
Número de Municípios e Freguesias no Continente e Regiões Autónomas por NUTS 2013,  
Níveis  II e III 

Number of “Municípios” and  “Freguesias” in Mainland and Autonomous Regions by NUTS 2013, 
levels II and III 

 

 N.º de 
Municípios 

N.º de 
Freguesias de 
2013 a 2023 

TOTAL  NACIONAL 308 3092 

CONTINENTE 278 2882 

REGIÕES AUTÓNOMAS 30 210 

 
NUTS II e III N.º de 

Municípios 
N.º de 

Freguesias 
 

NORTE 
 

86 
 

1426 
Alto-Minho 10 208 
Cávado 6 170 
Ave 8 168 
Área Metropolitana do Porto 17 173 
Alto Tâmega 6 118 
Tâmega e Sousa 11 177 
Douro 19 217 
Terras de Trás-os-Montes 9 195 

 
CENTRO 

 
100 

 
972 

Oeste 12 89 
Região de Aveiro 11 74 
Região de Coimbra 19 168 
Região de Leiria 10 67 
Viseu Dão Lafões 14 156 
Beira Baixa 6 59 
Médio Tejo 13 93 
Beiras e Serra da Estrela 15 266 

 
ÁREA METROPOLITANA DE LISBOA  

 
18 

 
118 

Área Metropolitana de Lisboa 18 118 
 

ALENTEJO 
 

58 
 

299 
Alentejo Litoral 5 31 
Baixo Alentejo 13 62 
Lezíria do Tejo 11 68 
Alto Alentejo 15 69 
Alentejo Central 14 69 

 
ALGARVE 

 
16 

 
67 

Algarve 16 67 
   
Região Autónoma dos Açores 19 156 
Região Autonoma da Madeira 11 54 

 


