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I. IDENTIFICACAO DA OPERACAO ESTATISTICA

I. 1 Designacdo da operacao estatistica

Inquérito Nacional de Salde 2019.

I. 2 Sigla (ou abreviatura) da operacdo estatistica

INS

I. 3 Cédigo da operacao estatistica

616

I. 4 Cédigo SIGINE (modelo estatistico)

Nao aplicavel.

I. 5 Cédigo da Atividade Estatistica
38 — Saude e Incapacidades
381 - Estatisticas da Saude

336 - Inquérito Nacional de Saude

I. 6 Codigo de Versdao do Documento Metodoldgico

1.1

I.7 Data de entrada em vigor da versao do Documento Metodoldgico

Setembro 2019

1.8 Data da ultima atualiza¢do do Documento Metodoldgico

Setembro 2020

I.9 Entidade responsavel pela operacado estatistica

INE

* Unidade Organica (UO): Departamento de Estatisticas Demograficas e

Sociais/ Servico de Estatisticas das Condi¢Ges de Vida



* Técnico responsavel
Nome: Cristina Gongalves
Telefone: + 35121 842 61 00 ext. 3278
E-mail: cristina.goncalves@ine.pt

I.10 Outras Entidades Externas relacionadas com a operacao

Entidade 1: Eurostat

* Unidade Organica (UO): Unit F5 “Education, health and social protection”
* Técnico responsavel

Nome: Lucian Agafitei

E-mail: Lucian.AGAFITElI@ec.europa.eu

» Entidade 2: Instituto Nacional de Saiide Doutor Ricardo Jorge (INSA)

* Unidade Organica (UO):
* Técnico responsavel
Nome: Mariana Augusta Neto
E-mail: mariana.neto@insa.min-saude.pt



I1. JUSTIFICACAO PARA UMA NOVA VERSAO DO DOCUMENTO
METODOLOGICO

Nova versao:

Alteracdo de varidveis de observagao
Alteracao de conceitos

Alteracao de classificacdes

Alteragao de produtos de difusao
Alteragao de fontes estatisticas
Alteracao do método de recolha
Alteracdo de ambito na populacao
Alteracao do desenho amostral

Outros motivos
0 Especificar:

X X X
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I11. IDENTIFICACAO DAS NECESSIDADES, OBJETIVOS E FINANCIAMENTO

4 I1.1 Contexto da operacao estatistica

Em dezembro de 2008, o Parlamento Europeu e o Conselho aprovaram o regulamento
n° 1338/2008 relativo as estatisticas comunitarias sobre salde publica e saldde e
seguranca no trabalho, que estabelece, entre outros aspetos, a producao quinquenal de
estatisticas sobre o estado de salde e os determinantes da sadde da populagdo
residente na Unido Europeia.

Neste contexto, o regulamento de implementacdo n°141/2013 da Comissdo de 19 de
fevereiro de 2013 estabeleceu o ambito, os pressupostos e os critérios para a primeira
realizacao obrigatoriamente harmonizada do inquérito europeu de saldde por entrevista
(EHIS"). Em 2019, serd realizada uma nova edicdo quinquenal do EHIS, em conformidade
com o regulamento (EU) 2018/255 da Comissdo de 19 fevereiro de 2018.

O conjunto de dados recolhidos e apurados no ambito do EHIS dizem respeito ao estado
de saude, aos cuidados de saude e as determinantes da saudde, assim como as
caracteristicas sociodemograficas da populacao com idade igual ou superior a 15 anos.
Tendo sido definidos ao nivel europeu, refletem principalmente uma perspetiva comum
das principais preocupacdes de saude e politicas de salde transversais aos vdrios
Estados-membros que, embora relevantes para Portugal, ndo esgotam outras
preocupacdes de cariz mais especifico que afetam a popula¢do portuguesa.

Neste sentido, a implementacao nacional do EHIS em Portugal em 2019, acresce, tal
como em 2014, a inclusdo de um conjunto de varidveis especificas nacionais e a utilizacao
de uma amostra representativa ao nivel regional, definidas no quadro de um acordo de
colabora¢do com o INSA (Instituto Nacional de Satde Dr. Ricardo Jorge, I.P.).

A operacgdo estatistica que integra quer as varidveis EHIS, quer as varidveis nacionais, é
designada Inquérito Nacional de Saude (INS) 2019. O INS 2019 assegura 0s pressupostos
e critérios do regulamento n° 2018/255 da Comissdo, designadamente em termos de
dimensionamento da amostra e de formulacdo das questbes especificas do EHIS
conforme definido no Manual metodoldgico do inquérito. O INS 2019 assegura também
arecolha de dados sobre aspetos especificos nacionais, nomeadamente alguns relativos
a saude oral, sadde ocupacional, saide reprodutiva, consumo de alimentos,
medicamentos, satisfacdo com a vida, incapacidade de longa duracao.

! European Health Interview Survey.



4 lll. 2 Identificacdo das necessidades de informacdo estatistica que
justificam a operacao

* Necessidades resultantes de obrigacoes legais:
0 Legislacdo comunitaria
Especificar:
Regulamento (UE) 2018/255 da Comissao, de 19 de fevereiro de 2018

0 Compromissos perante organizagdes internacionais []
Especificar:
0 Legislacdo nacional []

Especificar:

* Pedido direto de informacao por parte do/de:

0 Entidades publicas nacionais []

0 Entidades comunitarias []

- Programa Estatistico Europeu (PEE) []

- Acordo informal (“Acordo de Cavalheiros”) []

0 Entidades privadas, nacionais ou estrangeiras []
Especificar:

0 Conselho Superior de Estatistica (Recomendacdes, p.ex.) []
Especificar:

* Resultado de inquéritos as necessidades dos utilizadores []

* Necessidades de informagdo de outras operagdes estatisticas [

» Contrato/Protocolo especifico com Entidade externa

 Outras necessidades []

0 Especificar:

» 111.3 Objetivos da operacao estatistica

Os resultados do inquérito possibilitam a divulgacao de informacao de caracteriza¢ao da
populacao, relativamente a:

e Estado de saide e doenga;
e Cuidados de saude, designadamente comportamentos preventivos e curativos;

e Determinantes da saude, relacionados com estilos de vida e habitos que possam
constituir elementos preventivos da doenga.



»

I11.4 Financiamento da operacao estatistica

Financiamento total:
0 da Entidade responsavel
0 da Unido Europeia (EUROSTAT)
0 de outra Entidade
Especificar:

Cofinanciamento:
0 Entidade responsavel e Unido Europeia

0 Entidade responsavel e outra Entidade (nacional ou externa
a Unido Europeia)

Especificar: Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, I.P.

OO




IV. CARACTERIZACAO GERAL

4 IV.1 Tipo de operacao estatistica

X]

* Inquérito amostral

¢ Recenseamento

O

¢ Estudo estatistico

> IV.2 Tipo de fonte(s) de informacdo utilizada(s) na operacado estatistica

* Fonte Direta

* Fonte Nao-direta
0 Fonte administrativa
0 Outra operagao estatistica
0 Outra

oog

Especificar:

4 IV.3 Periodicidade da operacao estatistica

*  Mensal

e Trimestral
* Semestral
 Anual

e Bienal

e Trienal

* Quadrienal

* Quinquenal

* Decenal

* Nao periddico

ODOoOO0xXOOOoOoogd

* Outra
Especificar:




4 IV.4 Ambito geogrdfico da operacdo estatistica
+ Continente Ll
* Regido Auténoma da Madeira L]
* Regido Autonoma dos Agores L]
* Pais
e Outro Ll
Especificar:
4 IV. 5 Principais utilizadores da informacao
Utilizadores do Sistema Estatistico Nacional
« INE
+ Banco de Portugal L]
* Direcao Regional de Estatistica da Madeira
* Servico Regional de Estatistica dos Acores
* Entidades com delegacdo de competéncias L]
Especificar:
Outros utilizadores nacionais
Especificar: INSA, Pessoas singulares, Investigadores
Utilizadores Comunitdrios e outros Internacionais
Especificar: Unido Europeia: Eurostat — Servico de Estatistica da Unido Europeia
4 IV. 6 Difusdo

IV.6.1 Padrao de disponibiliza¢ao da informacao

Junho do ano n+1, sendo n o0 ano de inquiricao.

IV.6.2 RevisGes
1. Tipos de revisdes de dados adotadas: Nao previstas
2. Circunstancia em que sdo efetuadas as revisdes: Ndo previstas

3. Frequéncia das revisdes: Nao previstas

1



IV.6.3 Produtos de difusao regular

Produtos a disponibilizar

Tipo de produto

Designacao do produto

Periodicidade de
disponibilizacao

Nivel geografico
(desagregacao

geografica maxima) **

Inquérito Nacional de Saude

= Publicaca i | NUTS I
ublicacao 2019 Quinquena uTsS
| 2rito  Nacional 1
= Destaque nquérito Nacional de  Sadde Quinquenal NUTS I
2019
* Indicadores estatisticos Izr;cz;ertto Nacional de  Sadde Quinquenal NUTS 1I
= Ficheiro de microdados | Inquérito Nacional de Sautde . -
Quinquenal Individuo

anonimizados*

2019

* A disponibilizar em condi¢des especificas.

** No caso de ficheiro de microdados no “nivel geogréfico” indica-se a unidade estatistica dos dados.

12



V. CARACTERIZACAO METODOLOGICA

4 V.1 Popula¢ado-alvo

Conjunto de todos os individuos com idade igual ou superior a 15 anos que, no periodo

de referéncia, residem no territdrio nacional.

4 V.2 Base de amostragem

* Alojamentos
* Empresas (excluindo as agricolas)
0 Conjuntura (os dados recolhidos reportam-se ao ano corrente)
0 Estrutura (os dados recolhidos reportam-se a anos anteriores)
* Explora¢bes agricolas
* Estabelecimentos
0 Conjuntura (os dados recolhidos reportam-se ao ano corrente)
0 Estrutura (os dados recolhidos reportam-se a anos anteriores)
* Veiculos
* InstituicGes sem fins lucrativos
* Administra¢bes Publicas
* Outras
0 Especificar:

0 Indicar a unidade amostral:

X]

oDoogogo godg

» V.3 Unidade (s) estatistica (s) de observacdo

Individuo e Agregado doméstico privado.

13



» V. 4 Desenho da amostra

V.4.1 Caracteristicas da amostra

Caracteristicas da amostra:

¢ Probabilistica

0 Estratificada
0 Por conglomerados
0 Multietapica
» N&o probabilistica []
+ Transversal
* Longitudinal (painel, amostra rotativa) []
e Outra []
Especificar:

V.4.2 Metodologia para a selecdo, distribuicdo, atualizacdo e
dimensionamento da amostra

A dimensdo da amostra do INS 2019 serd de 22191 unidades de alojamento. De forma a
responder as especificidades nacionais tomou-se em consideracdo a variavel GALI* com os
seguintes critérios de precisao:

* Margem de erro absoluta ndo superior a 1,25% por regido NUTS Il de 1999 (exceto
Alentejo e R.A. Acores)

* Margem de erro absoluta ndo superior a 1,25% por regido NUTS Il de 2013 (exceto R.A.
Acores)

* Margem de erro ndo superior a 1,5% na regiao do Alentejo na versao de 1999 e na R. A.
Agores.

Este dimensionamento cumpre ainda os critérios de precisao que constam do regulamento
(EVU) 2018/255 da Comissdo de 19 fevereiro de 2018:

* Para todos os conjuntos de dados, os critérios de precisdo sao expressos em erros
padrdo e definidos como fung¢des continuas das estimativas concretas e da dimensdo da
populacao estatistica num pais.

* O erro padrio estimado para uma dada estimativa SE(p) ndo deve ser superior ao valor
apurado pela seguinte férmula:

p(1-p)
fN)

? Global Activity Limitation Indicator

14



= Afuncdo f(N) deve ter aforma f(N) = aVN + b.

= Devem ser utilizados os valores a seguir indicados para os parametros N, a e b:

p

N

a

b

Percentagem da populagdo com
limitagbes severas na realizagdo de
atividades habituais devido a problemas
de satde (idade 15 anos ou mais)

Populagdo com 15 anos ou mais
residente em agregados domésticos
privados no pais, em milhdes de pessoas
e com arredondamento a 3 «casas
decimais

1200

2 800

A distribuicdo da amostra por estrato (regides ou sub-regides da NUTS Il 1999 e NUTS Il
2013) é dada pela seguinte tabela:

Estrato NUTS 111999 | NUTS Il 2013 UA PSU
Norte Norte Norte 3060 170
Centro (NUTS 1999) Centro 4116 196
Py - Centro
Oeste (excl. Mafra) + Médio Tejo
744 31
(NUTS 1999)
Area Metropolitana de Lisboa Lisboa e Vale .
(NUTS 2013) do Tejo A. M. Lisboa 2618 187
Leziria do Tejo 840 40
Alentejo

Alentejo (NUTS 1999) Alentejo 3120 130
Algarve Algarve Algarve 2608 163
R. A. Acores R.A. Agores R.A. Agores 2583 123
R. A. Madeira R.A. Madeira | R.A. Madeira 2502 139

Total 22 191 1179

UA - Unidades de Alojamento; PSU - Primay Sampling Unit

A base de amostragem utilizada para o INS foi extraida do Ficheiro Nacional de Alojamentos
(FNA), construido em 2013 a partir dos Censos 2011. A selecdo da amostra segue um
esquema de amostragem estratificado e multietdpico por regides ou sub-regiGes NUTS II
(1999 e 2013), em que as unidades primarias (PSU), constituidas por uma ou mais células
contiguas da Grid INSPIRE de 1km?, sdo selecionadas sistematicamente com probabilidade
proporcional a dimensdao do ndmero de alojamentos familiares de residéncia principal. As
unidades secunddrias (alojamentos) sdo selecionadas de forma aleatdria e sistematica
dentro das unidades da primeira etapa.

Uma vez que a selecdo dos alojamentos foi efetuada em duas etapas, o cdlculo das
respetivas probabilidades teve em conta as seguintes componentes:

15



- A probabilidade de sele¢ao das PSU;
- A probabilidade (condicionada) de selecdo dos alojamentos nas PSU.

Assim, a probabilidade de selecao de cada alojamento k (m; ) foi calculada da seguinte
forma:

(Ajn _ Nin Th
II_XA_-_nthA_, SeAjh<Ih
h j h
Ty = Mg|jn =
\4;,

onde,

Tk, - Probabilidade (condicionada) de selecdo do alojamento k pertencente a PSU j no estrato h;

Ajp - Numero de alojamentos de residéncia principal da PSU j no estrato h;

I, - Passo da selecdo sistematica da 1* etapa no estrato h;

n;, - Numero de alojamentos de residéncia principal a selecionar na PSU j no estrato h;
1, - NUmero de PSU a selecionar no estrato h;

Ay, - Numero de alojamentos de residéncia principal no estrato h.

No INS é selecionado um Unico individuo por alojamento pelo método do ultimo aniversario,
pelo que a respetiva probabilidade de selecdo (r; ) é obtida através da seguinte férmula:

Ty = Tg|jn X M|k jn
onde,

Ty, - Probabilidade (condicionada) de sele¢do do individuo i no alojamento k pertencente & PSU j no estrato
h.

O inverso da probabilidade de sele¢ao de cada unidade, designa-se por ponderador inicial ou
design weight dessa unidade.

> V.5 Construcdo do(s) questiondrio(s)

V.5.1 Testes de pré-recolha efetuados ao (s) questiondrio(s)

* Testes de gabinete

* Testes de campo

* Testes especificos para questionarios eletrénicos
* No ambito de Inquérito-piloto

OO0 0K

* Nao foram efetuados testes de pré-recolha

16



»

V.5.2 Tempo médio de preenchimento do(s) questiondrio(s)

O tempo médio de preenchimento foi de 35 minutos no inquérito realizado em 2014;
caso a caso, depende de algumas carateristicas demograficas (sexo e idade) e do
estado de saldde do entrevistado.

V. 6 Recolha de dados
V.6.1 Recolha direta de dados
» V.6.1.1 Periodo(s) de recolha

Arecolha ocorre entre 16 de setembro e 20 de dezembro de 2019.

= V. 6.1.2 Método(s)de recolha

Recolha por entrevista:

* Presencial com Computador (“CAPI”)
* Presencial sem Computador L]
* Telefénica com Computador (“CATI”) Ll
* Telefénica sem Computador L]
Recolha por autopreenchimento:
* Questionério Eletrénico (Weblnq)
* Transmissao Eletrénica de um Ficheiro com

estrutura de dados pré-definida (inclui Excel e aplicacdo) L]
» Questiondrio em Papel Ll
* Recolha por observacao L]

Nota: A recolha eletrénica a utilizar por esta operacao sera CAWI: Entrevista com recolha
via Web.

= V. 6.1.3 Critério para o fecho da recolha

Arecolha termina a 20 de dezembro de 2019, de acordo com calenddrio pré-definido
para o inquérito. Nessa altura o trabalho de recolha tem de estar terminado em
todas as unidades de alojamento selecionadas para a amostra e, consequentemente
em todas as areas selecionadas.

= V. 6.1.4 Possibilidade de inquiricao “Proxy”

+ Sim Ll
0 Especificar o critério:
» Nio

17



= V. 6.1.5 SessOes informativas

Assegurada pela Em "cadeia"/
Estrutura Estrutura
Nacional Regional
Sessao informativa inicial
0 Sessdo informativa especifica []
0 Sessdo informativa genérica [] Ll
Sessdo informativa de reciclagem
0 Sessdo informativa especifica [] Ll
0 Sessdo informativa genérica [] L]
V. 6.2 Recolha ndo-direta de dados
Nao aplicavel.
V.7 Tratamento de dados
V. 7.1 Valida¢ado e andlise
Tipos de validacdes efetuadas aos dados:
+ Regras de dominio
* Regras de coeréncia
* Regras de estrutura

Breve descri¢ao dos métodos utilizados na andlise dos dados recolhidos.

O registo, as validagbes de percurso e as validacbes de coeréncia sdo feitas
imediatamente no ato da entrevista.

A base de dados de recolha € sujeita a um controlo amostral, que visa sobretudo
identificar falhas de registo, nomeadamente na aplicacdo das regras de percurso.

Os dados podem ser acedidos através do DW (Data Warehouse), sendo todas as
consultas e andlises de resultados feitas através do BO (Business Objects), onde sdo
disponibilizados os dados processados de recolha. Posteriormente, os outputs com
os resultados obtidos sdao exportados para SPSS onde é realizada a anadlise da
coeréncia temporal dos microdados e dos resultados agregados.

As validac¢Ges sdo aplicadas durante a recolha de dados (GPIE) e, durante a andlise de
consisténcia efetuada na base de dados resultante do processo de compilacdo
desses dados (SPSS, SAS e BO).

Descrever as metodologias para medir os erros de medida e de processamento.

N&o aplicavel.
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V. 7.2 Tratamento de ndo respostas

O tratamento das ndo respostas totais consiste na aplicagdo de um fator de correcao
no ponderador inicial de cada unidade.

V. 7.3 Obtencdo de resultados

O calculo das estimativas tem como base a aplicacdao, a cada unidade estatistica da
amostra, de um ponderador que resulta do produto dos seguintes fatores:

- Design weight de cada unidade;

- Fator de correcao para compensar o efeito das ndo respostas na dimensao da
amostra;

- Fator que calibra (ou ajusta) a amostra para efetivos ou totais conhecidos sobre a
populagdo utilizando fontes externas ao inquérito, através de um método
denominado “calibragem’” ou “ajustamento por margens”.

No INS utilizaram-se como margens as seguintes varidveis, cujos valores foram obtidos
a partir das estimativas da populacdo residente a 31/12/2019, assim como a partir dos
resultados do 4° trimestre de 2019 do Inquérito ao Emprego para a estrutura da
desagregacao pelos niveis de educacao e pela dimensao do agregado:

- Total de individuos, pelos escalGes etdrios quinquenais (15-19 anos, 20-24 anos, 25-29
anos, 30-34 anos, 35-39 anos, 40-44 anos, 45-49 anos, 50-54 anos, 55-59 anos, 60-64
anos, 65-69 anos, 70-74 anos, 75-79 anos, 80-84 anos, 85 e mais anos) cruzados com o
sexo;

- Total de individuos, por trés niveis de educacdo segundo a classificacao ISCED 2011
(nenhum e ensino basico, ensino secundario, ensino superior);

- Total de individuos, segundo a dimensdo do agregado (1 individuo, 2 individuos, 3
individuos, 4 ou + individuos).

Os ponderadores obtidos apds o procedimento de calibragem efetuado em cada um
dos estratos regionais correspondem aos ponderadores finais das unidades.

De modo a melhorar a robustez dos ponderadores e em particular no estrato — Leziria
do Tejo, houve a necessidade de se efetuarem adicionalmente vdrios estudos de
winsorizing, que consiste numa técnica que permite limitar valores extremos de forma
a reduzir o efeito de possiveis outliers, tendo-se optado por limitar nesse estrato os
valores dos ponderadores acima do percentil 95.

A precisdo associada a um estimador 8 é definida pela proximidade entre a respetiva
estimativa e o seu valor real 9 (geralmente desconhecido), podendo esta ser medida
em termos absolutos (varidncia ou desvio-padrdo) ou em termos relativos (coeficiente
de variacdo). O coeficiente de variacdo (cv) de um estimador é dado pelo quociente
entre a estimativa do desvio padrao do estimador e a estimativa do parametro.
Genericamente, o coeficiente de variacdo (em %) é dado por:

~ var(0)
cv(B) = X 100%.

0
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A complexidade do esquema de amostragem impede a aplicacdo de fdérmulas
especificas para o cdlculo das variancias, razdao pela qual se aplicam métodos de
reamostragem que permitem obter valores aproximados.

No ambito do Inquérito Nacional de Saude 2019 € utilizado o método Jackknife. Este
consiste em dividir aleatoriamente a amostra em g grupos de igual dimensao e
constituir subamostras, denominadas réplicas, retirando a amostra completa cada um
dos grupos (um grupo pode ser constituido por uma ou vdrias unidades de
observacdo). A partir de cada subamostra determina-se uma estimativa da
caracteristica aplicando a mesma metodologia subjacente a amostra completa. O
estimador da variancia é dado por:

g
var(8) = (g; 2% @, - 9
a=1

onde § é um estimador de 9 (calculado sobre a amostra total) e 8, o estimador de 9
para a réplica a.

V.7.4 Ajustamentos dos dados

Nao aplicavel.

V.7.5 Comparabilidade e coeréncia
1. Comparabilidade temporal

Proceder-se-3 a andlise da evolu¢do temporal para as varidveis comuns ao INS
realizado em 2014.

2. Outros tipos de comparabilidade

O regulamento (UE) 2018/255 da Comissdo, de 19 fevereiro de 2018, assegura a
recolha de varidaveis harmonizadas na Unidao Europeia, possibilitando a analise dos
dados nacionais com os restantes Estados Membros. A utilizacdo de uma amostra
representativa por NUTS Il viabiliza as comparagbes inter-regionais.

V.7.6 Confidencialidade dos dados

* Indicar se a operacao estatistica é objeto de tratamento de confidencialidade dos
dados (resposta unica):
* Sim
e Nso L]

* Arecolha, tratamento e divulgacao dos dados é feita de acordo com o estabelecido
pela Lei 22/2008 de 13 de maio (Lei do SEN), designadamente o artigo 6° que
estabelece a aplicagao do principio do segredo estatistico aos dados.
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Quaisquer unidades estatisticas, direta ou indiretamente identificaveis, ndo podem
ser divulgadas, ndo sé pela protecao conferida por este principio, mas também
pelo sigilo profissional que decorre da aplicacdao da Lei 67/98 de 26 de outubro.

A quebra da confidencialidade estatistica é punivel ndo sé disciplinar mas também
criminalmente de acordo com o artigo 32° da Lei do SEN.”

O tratamento dos dados consiste na aplicacdo de métodos de controlo da
divulgacdo estatistica por varidvel ou conjunto de varidveis, designadamente a
supressao, top/bottom coding e grouping, de forma a ndo permitir a identificacdo
direta ou indireta das unidades estatisticas.

Software utilizado: p-Argus.
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VI. SUPORTES DE RECOLHA E VARIAVEIS DE OBSERVACAO

SUPORTES DE RECOLHA

1. Identificacdo dos suportes de recolha:
- “Inquérito Nacional de Saude 2019 — CAPI”, registo n° 10370, valido até 31-12-2019
- “Inquérito Nacional de Saude 2019 - CAWI”, registo n° 10371, valido até 31-12-2019

2. Imagem do suporte de recolha (acessivel no Portal do INE):

- “Inquérito Nacional de Sadde 2019 — CAPI”: http://smi.ine.pt/SuporteRecolha/Detalhes/10370

- “Inquérito Nacional de Saude 2019 - CAWI”: http://smi.ine.pt/SuporteRecolha/Detalhes/10371

3. Entidade inquirida: individuo e agregado doméstico privado

VARIAVEIS DE OBSERVACAO

Nota: Esta informacdo tem cardter provisdrio, serd sujeita a validacdo posterior pelo INE/DMSI.

Dominio de valores da variavel
Numero | Cddigo . . = : Nivel
registo da Dati-l e De5|gn'alg:ao da Unlc!ad'e Codigo Designagdo da da Intervalo de Unidade
i de vigéncia variavel estatistica da gnag de
suporte | variavel - versio versa valores .
versao o medida
10370 Individuos
10371 8493 03/08/2010 | residentes (N.°) no | Alojamento [0;99] N.°
37 alojamento
10370 Identificagdo do . .
10371 12333 10/03/2014 respondente Individuo [1;99]
10370 s .
10371 19 01/01/2005 Sexo do individuo Individuo Voo153 | Sexo 2
10370 Dia de nascimento L, X .
10371 11645 11/03/2013 do Individuo Individuo [%31] Dia
10370 Més de nascimento L .
10371 11646 11/03/2013 do Individuo Individuo 11512]
10370 Ano de nascimento ., X
10371 12657 30/04/2014 do individuo Individuo [1900;2500]
10370 Idade (Ano) do L .
10371 331 01/01/2005 Individuo Individuo [0;120] Ano
Existéncia de
10370 individuos elegiveis . - o
10371 11648 12/03/2013 (Sim/ N30) no Alojamento | Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
alojamento
Confirmagdo da
10370 sele¢do para
10371 12658 05/05/2014 resposta ao Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
37 inquérito do
individuo
Disponibilidade
10370 para resposta ao . . e
10371 11650 12/03/2013 questionrio (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
N&o)
Recurso a tradutor Tipos de tradutor
12337 12/03/2014 na entrevista do Individuo V04330 | da entrevista 1
10370 individuo (alojamento)
Autorizagdo de
resposta (quando
10370 menor de 18 anos)
10371 12659 05/05/2014 pelo adulto com Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
37 responsabilidade
parental do
individuo
10370 Resultado da .. Resultado do
10371 12338 12/03/2014 entrevista Individuo V02699 contacto/entrevis

22




ta, 2012

individuo,
(
IUTIC/F)
= Razbes paraa
10370 [nova] Razdo da recusa da Individuo V04169 | recusada 1
10371 pessoa selecionada entrevista
Existéncia de
- e g
37 9475 19/08/2011 P doméstico | Voo180 | Tipologia sim/ndo |1
10371 alojamento e rivado
alimentagdo (Sim/ P
N&o)
Individuos do
10370 agregado Agregado [01;20
12571 14/04/2014 2 . doméstico ’ N.°
10371 doméstico privado rivado ]
selecionado (N.°) P
e (o pees
37 [nova] P Individuo V03093 | o trabalho (ICOR |1
10371 classificagdo) do )
individuo >
Existéncia de
10370 conjuge ou Estado civil de
10;;1 12687 12/05/2014 companheiro no Individuo V03475 | facto/conjugalida | 1
Agregado de (2)
doméstico privado
Identificagdo do
10370 cbnjuge ou o .
10371 12688 12/05/2014 companheiro do Individuo [01;99]
individuo
Existéncia de pai ou
10370 padrasto (Sim/ . ] s
10371 12715 29/05/2014 N0) no Agregado Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
doméstico privado
10370 Identifica¢do do pai
10371 12689 12/05/2014 ou padrasto do Individuo [01;99]
37 individuo
Existéncia de mae
10370 ou madrasta (Sim/ L ) N
10371 12716 29/05/2014 N0) no Agregado Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
doméstico privado
10370 Identificagdo da
10371 12690 12/05/2014 mae ou madrasta Individuo [01;99]
37 do individuo
O30 a0 | oyorions | DRdenEAmENto g Lovorkbooszio
10370 Estado civil do L Classificacdo de
10371 459 01/01/2005 individuo Individuo V00263 estado civil, 2003 2
10370 Nauonahdade. N . o )
10371 12343 12/03/2014 port)uguesa (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
N&o) do Individuo
I1SO 3166-1-norma
internacional -
10370 1 12/03/201 Nacionalidade Individuo V00460 cédigos paraa ;
10371 344 312014 (Pais) do Individuo 4 representagdo dos
nomes dos paises
(ISO alpha 2)
10370 Naturalidade
10;; 12345 12/03/2014 portuguesa (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
N&o) do Individuo
1SO 3166-1-norma
internacional -
10370 Naturalidade (Pais) L cédigos paraa
10371 12346 12/03/2014 do Individuo Individuo Voo460 representacao dos !
nomes dos paises
(ISO alpha 2)
Residéncia no
estrangeiro (por
10370 periodo igual ou . ) e
10371 12671 07/05/2014 superiora um ano- Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1

Sim/ N&o) do
individuo
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Periodo de

12;;? 12672 07/05/2014 emigracdo (Ano) Individuo [1;120] Ano
do Individuo
10370 Escaldo do periodo fesr?[lzejede
12683 12/05/2014 de regresso no pais | Individuo V03474 N
10371 L2 permanéncia no
do individuo .
estrangeiro (3)
10370 Periodo de ) »
10371 477 01/01/2005 regresso f]o Pa}ls Individuo [1;120] Ano
(Ano) do individuo
Idade no inicio do
10370 periodo de ., .
10371 12684 12/05/2014 regresso a Portugal Individuo [000;120] Ano
(Ano) do individuo
Escaldo do tempo Escaldes de
10370 de residéncia em ., tempo de
10371 12685 1200512014 Portugal do Individuo Vo3474 permanéncia no
individuo estrangeiro (3)
Periodo de
10370 residéncia em .. X
10371 478 01/01/2005 Portugal (Ano) do Individuo [1;120] Ano
Individuo
Ano de regresso a
10370 Portugal apds
10371 12686 12/05/2014 residéncia no Individuo [1900;2500] -
estrangeiro do
individuo
Idade no inicio do
10370 periodo de ., .
10371 12684 12/05/2014 regresso a Portugal Individuo [000;120] Ano
(Ano) do individuo
Nacionalidade
:g;;? [nova] ?Soirr:;ﬁl;is)ad(lo Pal | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
Individuo
I1SO 3166-1-norma
. . internacional -
10370 Nacionalidade cdigos sara R
[nova] (Pais) do pai Individuo V00460 ~
10371 e representacao dos
Individuo .
nomes dos paises
(ISO alpha 2)
Nacionalidade
:g;;? [nova] ?Soirrrt:;ﬁl;is)ad(la M€ | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
Individuo
I1SO 3166-1-norma
. . internacional -
10370 Nacionalidade cdigos sara R
[nova] (Pais) da mé&e do Individuo V00460 =
10371 e representacao dos
Individuo .
nomes dos paises
(ISO alpha 2)
10370 tcr(;rl])illghaoo(zjzznte ° ., Condicdo perante
10371 12348 12/03/2014 classificacao) do Individuo V03093 | o trabalho (ICOR
individuo 5)
10370 Situa.nqéf) na N Situa.nqéf) na
10371 12349 12/03/2014 Prqf(§sao do Individuo V02533 prof(ssao -
individuo variante 11
10370 Pessoal ao servigo
10371 9521 24/08/2011 (Sim/ N&o) do Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
Individuo
10370 Profissdo do Classificacdo
61 01/01/2005 . Individuo V02014 | portuguesa das
10371 Individuo s
profissdes, 2010
Classifica¢do
10370 Ativid’adg N p(?r?uguesa das
10371 466 01/01/2005 econdémica do Individuo V00554 | atividades
individuo econdmicas,
revisao 3
10370 Emprego a tempo
10371 12350 13/03/2014 completo (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo

N&o) do individuo
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Contrato de

Tipos de contrato

18;;? 12351 13/03/2014 trabalho do Individuo V03144 | de trabalho -
Individuo variante 9
Nivel de Niveis de
10370 escolaridade mais educacdo, 2014
[nova] Individuo V04160 | (completoses/c.
10371 elevado completo =
do Individuo - observaggo)-
variante 5
Nivel d(.e . Lista de niveis de
10370 escolaridade antigo educaciojcursos
9707 31/01/2012 mais elevado Individuo V02686 R
10371 extintos, 2012
completo do (lista cumulativa)
individuo
10370 Ano. de c.oncluséo »
10371 12573 14/04/2014 da licenciatura do Individuo [1900;2500] -
individuo
Tempo decorrido
10370 desde a conclusao .,
10271 12662 05/05/2014 da licenciatura do Individuo [1;120] Ano
individuo
10370 Idac.ie de.concluséo »
10371 12663 05/05/2014 | da licenciatura Individuo [1;120] Ano
(Ano) do individuo
Licenciatura Tipologia sim/ndo
10370 completa em pds- . sim, era pos-
10371 12354 13/03/2014 Bolot:ha do P Individuo V03308 éolonha; Fr)1§o
individuo sabe)
= EscalGes etdrios
10370 I?urag'ao da - (duragdo da
10374 12355 13/03/2014 !xce.ns,uatura do Individuo V03309 licenciatura
individuo
completada)
Existéncia de
18;;? 12358 13/03/2014 Z:Efilst(es?;?/?\;o) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
do individuo
10370 12359 13/03/2014 Subsistema de Individuo V04170 Subsistemas de
10371 satide do individuo salide
Existéncia de
12;;? 484 01/01/2005 :E:/rilgg)sjgde Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370
10371
10370 Cobertura de todos ] )
10371 [nova] os riscos (seguro de | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
saude) do individuo
Cobertura de
18;;? [nova] ?;:g:r?)n;eenst;?de) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
do individuo
Cobertura de
12;;? [nova] Zzn:auﬂlzaes)(jsgum Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
Cobertura de
exames e
10370 [nova] tratamen’tps em Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 ambulatdrio
(seguro de satde)
do individuo
Cobertura de
10370 interpamento . . o
10371 [nova] hospl'falar (seguro | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
de saide) do
individuo
10370 C'ober'tura de L ) N
10371 [nova] cirurgfas (s'egyr? de | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
satde) do individuo
Cobertura de
10370 [nova] estorn‘atologm'e' Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 medicina dentdria

(seguro de satde)
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do individuo

10370
10371

[nova]

Cobertura de
outros riscos
(seguro de satde)
do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12362

14/03/2014

Existéncia de
gravidez atual (Sim/
N&o) do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12363

14/03/2014

Existéncia de
gravidez nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12636

23/04/2014

Autoapreciagdo do
estado geral de
satde do individuo

Individuo

V02105

Escala de opinido
37 (muito bom -
muito mau)

10370
10371

12365

14/03/2014

Existéncia de
doenga crénica ou
problema de satde
prolongado (Sim/
N&o) do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12366

14/03/2014

Limitagdo na
realizagao de
atividades devido a
problema de satde
do individuo

Individuo

V03401

Graus de
severidade das
limitagbes na
realizagdo de
tarefas ()

10370
10371

[novo]

Limitagdo na
realizagdo de
atividades devido a
problema de satide
do individuo
durante pelo
menos os ultimos
seis meses (Sim/
N&o)

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[novo]

Autoapreciagao do
estado de sadde
oral do individuo

Individuo

V02105

Escala de opinido
37 (muito bom -
muito mau)

10370
10371

12341

12/03/2014

Existéncia de
doenga crénica nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[novo]

Doencas crénicas
nos ultimos 12
meses do individuo

Individuo

V04161

Lista de doengas
crénicas (INS)

10370
10371

12429

03/04/2014

Acidente com lesao
nos ultimos 12
meses (Sim/ N&o)
do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12430

03/04/2014

Acidente de viagdo
com lesdo nos
ultimos 12 meses
(Sim/ Nao) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12431

03/04/2014

Acidente
doméstico com
lesdo nos ultimos 12
meses (Sim/ N&o)
do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12432

03/04/2014

Acidente de lazer
com lesdo nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12433

03/04/2014

Cuidados de saude
devido a acidente
com lesdo nos
ultimos 12 meses
(Sim/ Nao) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo
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Cuidados de saude
em hospital devido

18;;? 12434 03/04/2014 feigfsztseumos - Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
meses (Sim/ N&o)
do individuo
Internamento em
hospital devido a
:g;;? 12435 03/04/2014 ig:zm;zzrglesao Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
meses (Sim/ Ndo)
do individuo
Auséncia ao
10370 trabalho por
12436 03/04/2014 | problemas de Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 . . =
sautde (Sim/ N&o)
do individuo
Auséncia ao
10370 trabalho por ]
10371 12437 03/04/2014 | problemas de Individuo [000;365] Dia
satde (Dia) do
individuo
Auséncia ao
10370 trabalho por » X
10371 12438 03/04/2014 | problemas de Individuo Jo;12[ Més
satde (Més) do
individuo
Auséncia ao
10370 trabalho por
12439 03/04/2014 | problemas de Individuo [0;52] Semana
10371 .
satide (Semana) do
individuo
L,Jtlllzagao de Tipologia sim/nao
10370 dculos, lentes de (sim; cegalo ou
12440 03/04/2014 contacto ou Individuo V03464 ~
10371 . . ndo consegue ver
intraoculares (Sim/ de todo)
N&o) do individuo
10370 Dificuld~ade em ver . . o .
10371 12441 03/04/2014 | (Sim/ N&o) do Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370 12442 04/04/2014 Grau de dificuldade Individuo V03404 Graus de
10371 em ver do Individuo dificuldade (2)
Utilizagdo de
10370 rétese auditiva ., Tipologia sim/ndo
10371 12443 04/o4/2014 ?Sim/ N&o) pelo Individuo V03465 (s?m; s%rda/o)
individuo
Dificuldade em
18;;? 12444 04/04/2014 gifevrl]rci(oeg:) e;?:nb/lente Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
N&o) do individuo
Grau de dificuldade
10370 em 9uv1r (em . Graus de
10371 12445 04/04/2014 a'mbxe'nte Individuo V03404 dificuldade (2)
silencioso) do
Individuo
Dificuldade em
:8;;? 12664 06/05/2014 ?;Z‘;S(sn;i;r?ﬁ;;te Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
do individuo
Grau de dificuldade
10370 em ouvir (em ., Graus de
10371 12446 04/o4/2014 ambiente(ruidoso) Individuo Vo3404 dificuldade (2)
do Individuo
10370 DiﬁCUId.ade eﬂm ., . e
10371 12447 04/04/2014 | falar (Sim/ Ndo) do | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370 Grau de dificuldade N Graus de
10374 12448 04/04/2014 .em.fe,alar do Individuo V03404 dificuldade (2)
individuo
10370 Dificuldade em ] )
10371 12449 04/04/2014 | caminhar 500 Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo

metros sem ajuda
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(Sim/ N&o) do
individuo

Grau de dificuldade

10370 12450 04/04/2014 em caminhar 500 Individuo V03404 Graus de
10371 metros sem ajuda dificuldade (2)
do individuo
Dificuldade em
10370 caminhar 200
12451 04/04/2014 | metros sem ajuda Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 . -
(Sim/ N&o) do
individuo
Grau de dificuldade
10370 12452 04/04/2014 em caminhar 200 Individuo V03404 Graus de
10371 metros sem ajuda dificuldade (2)
do individuo
Dificuldade em
10370 subir ou descer 12
12453 04/04/2014 | degraus sem ajuda | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 . =
(Sim/ N&o) do
individuo
Grau de dificuldade
10370 12454 04/04/2014 em subir ou descer Individuo V03404 Graus de
10371 12 degraus sem dificuldade (2)
ajuda do individuo
Dificuldade de
12;;? [novo] :;ir:e()r:lt?‘aogl;o (sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
N&o) do individuo
Grau de dificuldade
10370 de memodria ou ., Graus de
10371 [novo] concentracdo do Individuo Vo404 dificuldade (2)
individuo
Dificuldade em
10370 morder e mastigar ] )
10371 [novo] alimentos rijos Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
(Sim/ N&o) do
individuo
Grau de dificuldade
10370 em morder e ., Graus de
10371 [novo] mastigar alimentos Individuo V03494 | ificuldade (2)
rijos do individuo
Dificuldade em se
12;;? 12456 04/04/2014 ?;lir:ir'lltgcr))szzmho Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
Grau de dificuldade
10370 em se alimentar ., Graus de
10371 12458 04/04/2014 sozinho do Individuo Vo404 dificuldade (2)
individuo
Dificuldade em
deitar, sentar ou
18;;? 12459 04/04/2014 l::?jr:z:nia;adn;s_a Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
(Sim/ N&o) do
individuo
Grau de dificuldade
em deitar, sentar
10370 ou levantar da - Graus de
10371 12460 04/04/2014 cama ou de uma Individuo Vo404 dificuldade (2)
cadeirado
individuo
Dificuldade em
12;;? 12461 04/04/2014 :z;tr']rh%u(gieni?:l;s) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
do individuo
Grau de dificuldade
10370 em vestir ou despir- ., Graus de
10371 12462 04/04/2014 se sozinho do PT" | individuo Vo404 dificuldade (2)
individuo
10370 Dificuldade em ] ] )
10371 12463 04/04/2014 | utilizar os sanitdrios | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo

sozinho (Sim/ N&o)
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do individuo

Grau de dificuldade

10370 12464 04/04/2014 em utilizar os Individuo V03404 Graus de ;
10371 sanitarios sozinho dificuldade (2)
do individuo
Dificuldade em
18;;? 12465 04/04/[2014 zggs;g?;ﬁ/ No) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
do individuo
Grau de dificuldade
10370 12466 04/04/2014 em tomar banho Individuo V03404 Graus de 1
10371 sozinho do dificuldade (2)
individuo
Dificuldade em
:g;;? 12467 04/04/2014 Isaovzailr'ﬂr]réa(o;;/c'a\lréao) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
do individuo
Grau de dificuldade
10370 em lavar m3os e ., Graus de
10371 12468 04/04/2014 cara sozinho do Individuo Vo404 dificuldade (2) !
individuo
Existéncia de ajuda
:8;;? 12469 04/04/2014 ;Z:Scolgiaé?;/ N3o) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
do individuo
Necessidade de
18;;? 12470 04/04/2014 ;ts(iiggs(;i:ja,\?;;) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
do individuo
Dificuldade em . o
10370 preparar refei¢des L T|!)o!ogxa sim/ndo
10371 12471 04/04/2014 sozinho (Sim/ N30) Individuo V03405 | (sim; nuncateve |1
do individuo que o fazer)
Grau de dificuldade
10370 em preparar L Graus de
10371 12472 04/04/2014 refei¢des sozinho Individuo V03404 dificuldade (2) !
do individuo
Dificuldade em usar . A
. Tipologia sim/ndo
10370 12473 04/04/2014 o telefone sozinho Individuo V03405 | (sim; nuncateve |1
10371 (Sim/ N&o) do !
N que o fazer)
individuo
Grau de dificuldade
10370 12474 04/04/2014 em usar o telefone Individuo V03404 Graus de ;
10371 sozinho do dificuldade (2)
individuo
Dificuldade emir as . o
] Tipologia sim/nao
10370 12475 04/04/2014 compras sozinho Individuo V03405 | (sim; nuncateve |1
10371 (Sim/ N&o) do ’
S que o fazer)
individuo
Grau de dificuldade
10370 em ir as compras ., Graus de
10371 12476 04/04/2014 sozinho do Individuo Vo404 dificuldade (2) !
individuo
Dificuldade em
10370 preparar e tomar Tipologia sim/ndo
12478 07/04/2014 medicagdo a horas | Individuo V03405 | (sim; nuncateve |1
10371 . .
sem ajuda (Sim/ que o fazer)
N&o) do individuo
Grau de dificuldade
em preparar e
10370 12480 07/04/2014 | tomar medica¢do a | Individuo V03404 G‘r:'aus de 1
10371 - dificuldade (2)
horas sem ajuda do
individuo
Dificuldade em
10370 fazer as tarefas Tipologia sim/ndo
12482 07/04/2014 domésticas ligeiras | Individuo V03405 | (sim; nuncateve |1
10371 : )
sem ajuda (Sim/ que o fazer)
N&o) do individuo
Grau de dificuldade
10370 em fazer as tarefas . Graus de
10371 12483 07/04/2014 domésticas ligeiras Individuo V03404 dificuldade (2) !

sem ajuda do
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individuo

Dificuldade em

fazer tarefas . - -
. Tipologia sim/ndo
10370 domésticas . .
12487 07/04/2014 . Individuo V03405 | (sim; nunca teve
10371 pesadas sem ajuda ue o fazer)
(Sim/ N&o) do q
individuo
Grau de dificuldade
10370 em fazer tarefas Graus de
10371 12484 07/04/2014 domésticas Individuo V03404 dificuldade (2)
pesadas do
individuo
Dificuldade em
tomar conta do X - <
I Tipologia sim/ndo
10370 12490 07/04/201 dinheiro e tarefas Individuo V03405 | (sim; nunca teve
10371 49 70412014 | 3 dministrativas sem 3405 e ’0 fazer)
ajuda (Sim/ Ndo) do 9
individuo
Grau de dificuldade
10370 em tomar conta de Graus de
10371 12491 07/04/2014 dmh.el.ro e t.arefas Individuo V03404 dificuldade (2)
administrativas sem
ajuda do individuo
Existéncia de ajuda
10370 nas tarefas L, . - =
10371 12492 07/04/2014 domésticas (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
N&o) do individuo
Necessidade de
10370 ajuda nas tarefas ., . - -
10371 12493 07/04/2014 domésticas (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
N&o) do individuo
Intensidade da dor Escala de
10370 nas ultimas 4 ., intensidade da
10371 12455 04/04/2014 semanas do Individuo V03406 dor (nenhuma;
individuo muito intensa)
Grau de
interferéncia da dor Escala de
10370 nas tarefas L interferéncia da
10371 12457 04/04/2014 habituais nas Individuo Vo3407 dor (nada; de
Ultimas 4 semanas forma extrema)
do individuo
Frequéncia de
desinteresse em Escala de
10370 fazer coisas . frequéncia PHQ-8
10371 12477 07/04/2014 habituais nas Individuo V03408 (nunca; quase
dltimas 2 semanas todos os dias)
do individuo
fre}quenua 'de. Escala de
10370 animo deprimido frequéncia PHQ-8
12479 07/04/2014 nas ultimas 2 Individuo V03408
10371 (nunca; quase
semanas do .
o todos os dias)
individuo
Freq{uermla de Escala de
10370 disturbios do sono frequéncia PHQ-8
37 12481 07/04/2014 nas ultimas 2 Individuo V03408 q
10371 (nunca; quase
semanas do X
S todos os dias)
individuo
Frequéncia de Escala de
10370 fadiga nas dltimas 2 . frequéncia PHQ-8
10371 12485 07/04/2014 semanas do Individuo V03408 (nunca; quase
individuo todos os dias)
Freque?ua de Escala de
10370 alteracdo do frequéncia PHQ-8
12486 07/04/2014 | apetite nas ultimas | Individuo V03408
10371 (nunca; quase
2 semanas do .
S todos os dias)
individuo
Frequéncia de
sentimento de Escala de
10370 inutilidade ou culpa . frequéncia PHQ-8
10371 12488 07/04/2014 nas ultimas 2 Individuo Vo3408 (nunca; quase

semanas do
individuo

todos os dias)
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Frequéncia de
dificuldade de

Escala de

10370 12489 07/04/2014 | concentrac¢do nas Individuo V03408 frequéncia PHQ-8
10371 e (nunca; quase
dltimas 2 semanas todos os dias)
do individuo
Frequéncia de
agitagao ou Escala de
10370 lentidao L frequéncia PHQ-8
10371 12494 07/04/2014 psicomotora nas Individuo V03408 (nunca; quase
dltimas 2 semanas todos os dias)
do individuo
Internamento em
10370 hospital nos
37 12505 07/04/2014 ultimos 12 meses Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 . <
(Sim/ N&o) do
individuo
Tempo de
10370 internamento no
10371 12506 07/04/2014 | hospital nos Individuo [0;365] Dia
37 ultimos 12 meses
(Dia) do individuo
Tempo de
10370 internamento no
37 [novo] hospital nos Individuo [0;12] Més
10371 es
ultimos 12 meses
(Més) do individuo
Tempo de
internamento no
10370 [novo] I?o§p|ta| nos Individuo [0;52] Semana
10371 dltimos 12 meses
(Semana) do
individuo
Tempo de
internamento no
10370 . ., .
10371 [novo] hospital nos Individuo [0;365] Dia
37 ultimos 12 meses
(Dia) do individuo
Ida ao hospital para
cuidados de satde
10370 em ambulatdrio - ) o
10371 12509 07/04/2014 nos dltimos 12 Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
meses (Sim/ N&o)
do individuo
Ida ao hospital para
cuidados de satde
10370 em ambulatdrio .. X o
10371 12513 08/04/2014 nos Gltimos 12 Individuo [0;365] N.
meses (N.°) do
individuo
10370 Ultima consulta Frequéncia deida
37 12516 08/04/2014 | com dentista do Individuo V03409 q
10371 e a consultas
individuo
= A Lista de motivos
Razdo principal da IR
10370 dltima consulta principais para
[nova] . Individuo V04162 | consulta de um
10371 com dentista do (- .
s técnico de satde
individuo
oral (3)
Raz&o principal Razbes para ndo
10370 para nao ter . ter consultado
10371 12515 08fo4/2014 consultado dentista Individuo Vo34to um médico de
do individuo saude oral
10370 Escovagem de
10371 12517 08/04/2014 | dentes (Sim/N&o) | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
37 do individuo
10370 Frequéncia de Frequéncia de
10371 12518 08/04/2014 | escovagem de Individuo Vo341 escovagem dos
37 dentes do individuo dentes
Ultima consulta
10370 com médico de EscalGes etdrios 1
37 12519 08/04/2014 | medicina geral e Individuo V03412 | (cuidados de
10371 L .
familiar do saude)
individuo
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10370
10371

12541

10/04/2014

Consulta com
médico de
medicina geral e
familiar nas dltimas
4 semanas (N.°) do
individuo

Individuo

[o0;100]

10370
10371

12520

08/04/2014

Ultima consulta
com médico
especialista do
individuo

Individuo

V03412

EscalGes etdrios 1
(cuidados de
saude)

10370
10371

12542

10/04/2014

Consulta com
médico especialista
nas ultimas 4
semanas (N.°) do
individuo

Individuo

[o0;100]

10370
10371

[novo]

Consulta com
fisioterapeuta,
cinesioterapeuta,
quiroprata ou
osteopata nos
dltimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12522

08/04/2014

Consulta com
psicélogo,
psicoterapeuta ou
psiquiatra nos
dltimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12523

08/04/2014

Apoio domicilidrio
por profissionais de
salide ou de agdo
social recebido nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[novo]

Realizacdo de
exames ou consulta
de medicina do
trabalho nos
ultimos 2 anos
(Sim/ N&o) pelo
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[novo]

Existéncia de
diagndstico de
doenga profissional
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[novo]

Tipo de problema
de saiide na base
do diagndstico de
doenga profissional
do individuo

Individuo

V04318

Tipos de
problema de
saude (4)

10370
10371

12524

08/04/2014

Consumo de
medicamentos
receitados nas
dltimas 2 semanas
(Sim/ N&o) do
Individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12526

08/04/2014

Consumo de
medicamentos ndo
receitados nas
dltimas 2 semanas
(Sim/ N&o) do
Individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[novo]

Consumo de
medicamento
receitado por um
médico paraa
hipertensdo arterial
(Sim/ N&o) do

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo
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Individuo

Consumo de
medicamento

10370 [novo] rec,a.tado porum Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 médico para a
diabetes (Sim/ Ndo)
do Individuo
Consumo de
medicamento
receitado por um
10370 [novo] médico para o Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 colesterol elevado
ou triglicéridos
(Sim/ N&o) do
Individuo
Consumo de
medicamento
10370 [novo] rec,e[tado por um Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
10371 médico paraa
depressdo (Sim/
N&o) do Individuo
10370 Vacinagao coTtra a ) ;
10371 12536 09/04/2014 | gripe (Sim/ Ndo) do | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370 Ultima vacina ] Escalbes etarios 7
10371 12543 10/04/2014 contra a gripe do Individuo V03441 | (cuidados de
Individuo saude)
10370 Mé§ da:]ltima N .
10371 12537 09/04/2014 | vacinagdo contraa | Individuo V00284 | Lista de meses
gripe do individuo
10370 Vacinagao contra o
10371 12528 09/04/2014 | tétano (Sim/ N&o) Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
do individuo
10370 Ultima vac,inagéo » Esc.alc‘)es etarios 2
10371 12529 09/04/2014 | contra o tétano do | Individuo V03413 | (cuidados de
individuo saude)
10370 Ultima vacinagdo Escalbes etarios 8
10371 [novo] contra o tétano do | Individuo V04163 | (cuidados de
individuo saude)
Medigdo da tensao
10370 arterial do
10371 12530 09/04/2014 | individuo por um Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
profissional de
satde (Sim/ Ndo)
Ultima medicdo da
10370 tens3o arterial do Escalbes etdrios 4
10374 12531 09/04/2014 | individuo por um Individuo V03415 | (cuidados de
profissional de saude)
saude
Medicao do
colesterol no
12;;? 12532 09/04/2014 is:cri}\g/;iieuiopor um Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
profissional de
saude (Sim/ N&o)
Ultima medicdo do
colesterol no - -
10370 sangue do N Esc'aloes etdrios 4
10371 12533 09/04/2014 individuo por um Individuo V03415 (Cl{ldadOS de
- satde)
profissional de
saude
Medicao de
10370 glicémia no sangue
10371 12534 09/04/2014 | do individuo por Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
um profissional de
satide (Sim/ Ndo)
Ultima medig&o de
10370 glicémia no sangue Escalbes etarios 4
10371 12535 09/04/2014 | do individuo por Individuo V03415 | (cuidados de

um profissional de
sauide

saude)
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10370

Pesquisa de sangue
oculto nas fezes

10371 12538 10/04/2014 (Sim/ N3o) do Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370 Ultima pesquisa de Escalbes etdrios 3
12539 10/04/2014 sangue oculto nas Individuo V03414 | (cuidados de
10371 R .
fezes do individuo saude)
10370 Colonoscopia total
10371 12540 10/04/2014 (Sim/ N&o) do Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370 Ultima EscalGes etdrios 6
12544 10/04/2014 colonoscopia total | Individuo V03416 | (cuidados de
10371 S .
do individuo saude)
Mamografia
18;;? 12546 10/04/2014 i‘/eeazll(zsaiij ?\llgg;npaelo Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
10370 Ultima mamografia Escalbes etarios 3
12548 10/04/2014 realizada pelo Individuo V03414 | (cuidados de
10371 N .
individuo saude)
Citologia cervical
12;;? 12549 10/04/2014 ?Li;;;aci;e(ZSim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
N&o) pelo individuo
10370 Ultima citologia Escalbes etarios 9
10371 [novo] cervical efetuada Individuo V04164 | (cuidados de
pelo individuo saude)
Utilizagao de
método
18;;? 12572 14/04/2014 E(I)t?;:gge;(')v;:sos Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
(Sim/ N&o) pelo
individuo
10370 Métodos cje - Lista de métodos
10371 739 01/01/2005 f:on.tr,acegao do Individuo V03417 contracetivos
individuo
Principal motivo
para rjao utilizacdo Motivos para ndo
10370 de metod.o . utilizagdo de
10371 12574 14/04/2014 c,optracetlvct nos Individuo V03418 métodos
dltimos 30 dias .
(Sim/ N30) pelo contracetivos
individuo
10370 Gr'avide_z anterior N ' o ;
10371 12575 14/04[2014 (Sim/ Ndo) do Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
Individuo
10370 12576 14/04/2014 Ano do (ltimo Individuo [1900;2500] -
10371 parto do individuo !
Amamentagdo em
18;;? 12577 15/04/2014 (e;iilﬁs;%;jg:ebe Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
individuo
Periodo de
10370 amam?ntagéo em’ N
10371 12578 15/04/2014 exclusivo do bebé | Individuo [0;78] Semana
(Semana) pelo
individuo
Periodo de
10370 amam.entac;éo em N )
10371 [novo] exclusivo do bebé | Individuo [0;20] Més
(Més) pelo
individuo
Periodo de
10370 amamentagdo em )
10371 [novo] exclusivo do bebé | Individuo [0;78] Semana
(Semana) pelo
individuo
Semana de
10370 gravidez da
10371 12580 15/04/2014 primeira consulta Individuo [0;44] Semana
de vigilancia

(Semana) do
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individuo

10370
10371

[novo]

Semana de
gravidez da
primeira consulta
de vigilancia (Més)
do individuo

Individuo

[0;9]

10370
10371

[novo]

Semana de
gravidez da
primeira consulta
de vigilancia
(Semana) do
individuo

Individuo

[0;44]

Semana

10370
10371

12582

15/04/2014

Consumo de tabaco
durante a dltima
gravidez (Sim/ Ndo)
do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12583

15/04/2014

Regularidade de
consumo de tabaco
durante a dltima
gravidez do
individuo

Individuo

V03420

Regularidade de
consumo (1)

10370
10371

12584

15/04/2014

Frequéncia de
consumo ocasional
de tabaco durante
a ultima gravidez
do individuo

Individuo

V03419

Frequéncia do
consumo de
tabaco

10370
10371

12585

15/04/2014

Utilizagao de pilula
do dia seguinte
(Sim/ N&o) pelo
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12545

10/04/2014

Espera de uma
consulta, exame ou
tratamento médico
além do razoavel
nos ultimos 12
meses (Sim/ N&o)
do individuo

Individuo

V03473

Tipologia sim/ndo
(sim; ndo houve
necessidade)

10370
10371

12547

10/04/2014

Espera de uma
consulta, exame ou
tratamento médico
devido a distancia
ou transporte nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

V03473

Tipologia sim/ndo
(sim; ndo houve
necessidade)

10370
10371

12552

11/04/2014

Necessidade de
consulta ou
tratamentos
médicos ndo
satisfeita por
dificuldades
financeiras nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

V03421

Tipologia sim/ndo
(sim, precisou e
ndo satisfez essa
necessidade; ndo
houve
necessidade)

10370
10371

12553

11/04/2014

Necessidade de
consulta, exames
ou tratamentos
dentdrios nao
satisfeitos por
dificuldades
financeiras nos
ultimos 12 meses
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

V03421

Tipologia sim/ndo
(sim, precisou e
ndo satisfez essa
necessidade; ndo
houve
necessidade)

10370
10371

12554

11/04/2014

Compra de
medicamentos
receitados ndo
satisfeita por
dificuldades
financeiras nos
ultimos 12 meses

Individuo

V03421

Tipologia sim/ndo
(sim, precisou e
ndo satisfez essa
necessidade; ndo
houve
necessidade)
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(Sim/ N&o) do
individuo

10370

Necessidade de
consulta de
psiquiatria,
psicologia ou
psicoterapia ou
tratamentos de

Tipologia sim/ndo
(sim, precisou e
nao satisfez essa

10371 12555 11/04/2014 sal{de rnental nao Individuo V03421 necessidade; ndo
satisfeitos por
o houve
dificuldades .
. . necessidade)
financeiras nos
ultimos 12 meses
(Sim/Ndo) do
individuo
10370 Altura (cm) do L .
10371 12551 11/04/2014 individuo Individuo [000;230] cm
10370 Peso (kg) do . )
10371 481 01/01/2005 individuo Individuo [30;200] kg
Principal forma de Principal forma
10370 . de desempenho
12556 11/04/2014 desempenho de Individuo V03422
10371 L de tarefas em
tarefas do individuo
geral
10370 Deslocagdo a pé
37 12557 11/04/2014 numa semana (N.°) | Individuo [0;7] N.°
10371 Lo
do individuo
EZZ?':ZTse tempo Frequéncia das
10370 12558 11/04/201 gesloca o a pé Individuo V0342 deslocacdes 2
10371 55 412014 . 5 p 3423 didrias (a pé ou
num dia do de bicicleta)
individuo
Deslocagdo de
10370 bicicleta numa - . N
10371 12559 11/04/2014 semana (N.2) do Individuo [0;7] N.
individuo
Escaldo de tempo Frequéndia das
10370 gasto em deslocagdes
12560 11/04/2014 deslocacdo de Individuo V03423 e . 2
10371 . . didrias (a pé ou
bicicleta num dia de bicicleta)
do individuo ¢ biade
10370 Pratica de exercicio
10371 12561 11/04/2014 fisico numa semana | Individuo [0;7] N.°
37 (N.°) do individuo
Tempo gasto na
10370 12562 11/04/2014 p,rétlca de exercicio Individuo [00:00;80:00] h
10371 fisico numa semana
(h) do individuo
Pratica de atividade
10370 de fortalecimento
10371 12563 11/04/2014 muscular numa Individuo [0;7] N.°
37 semana (N.°) do
individuo
Tempo passado
10370 sentado ou deitado . U
10371 [nova] num dia (h) pelo Individuo [00:00;24:00] h
individuo
Escaldo de tempo
10370 passado sentado . Escaldes de
10371 [nova] ou deitado num dia Individuo V04165 tempo (6) >
do individuo
10370 Refei¢bes principais
37 12564 14/04/2014 por dia (N.°) do Individuo [0;3] N.°
10371 N
individuo
Consumo de
10370 alimentos nas 3
37 12667 07/05/2014 refei¢bes didrias Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
10371 . -
(Sim/ Nao) do
individuo
Alimentos das 3 Tipos de
10370 refei¢Ses principais . alimentos
10371 12666 07/05/2014 um dia antes do Individuo V03472 consumidos (INS

Individuo

2)
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10370
10371

12565

14/04/2014

Refei¢des do tipo
"Fast food" de um
dia antes (Sim/
N&o) do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12566

14/04/2014

Refei¢des do tipo
pre-cozinhada/
preparada
industrialmente
(Sim/ N&o) do
individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de fruta
do individuo
(excluindo sumos)

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Consumo didrio de
porg¢ées de fruta
(N.°) do individuo
(excluindo sumos)

Individuo

[0;99]

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de
legumes ou saladas
(excluindo batatas
e sumos) pelo
individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Consumo didrio de
porgées de
legumes ou saladas
(N.°) do individuo
(excluindo batatas
e sumos) pelo
individuo

Individuo

[0;99]

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de sumos
feitos
exclusivamente de
fruta ou legumes
pelo individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de
refrigerantes com
adigdo de agticar
pelo individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de carne
ou produtos
derivados pelo
individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de peixe,
marisco ou
produtos derivados
pelo individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de ovos
ou produtos
confecionados com
ovos pelo individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

[nova]

Frequéncia do
consumo de leite e
produtos lacteos
pelo individuo

Individuo

V03424

Frequéncia de
consumo de
frutas e legumes

10370
10371

12586

16/04/2014

Consumo corrente
de tabaco (Sim/
N&o) do individuo

Individuo

Voo180

Tipologia sim/ndo

10370
10371

12588

16/04/2014

Regularidade de
consumo corrente
de tabaco do
individuo

Individuo

V03420

Regularidade de
consumo (1)

10370
10371

[nova]

Tipo de tabaco
consumido pelo
individuo

Individuo

V04166

Tipos de tabaco
consumido (2)

10370

12591

16/04/2014

Consumo médio de

Individuo

[1;99]
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10371 cigarros por dia
(N.°) do Individuo

10370 Consumo de tgbaco N ' o

10371 12587 16/04/2014 no passado (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
N&o) do Individuo
Regularidade de

10370 consumo de tabaco - Regularidade de

10371 12589 16/04/2014 no passado do Individuo V03420 cofsumo )
individuo
Consumo didrio ou

10370 quase didrio de » . o

10371 [nova] tabaco no passado | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
(Sim/ N&o) do
Individuo

10370 A.n,o.s de consumo »

10371 [nova] diario de tab'ac’o Individuo [1;120] Ano
(Ano) do Individuo
Idade de inicio do

12;;? 12596 16/04/2014 ::;:s;n((;::)rz)ode Individuo [06;96] Ano
individuo

10370 Idade de fim do

10371 12592 16/04/2014 consumo de tabaco | Individuo [6;120] Ano
(Ano) do Individuo
Tempo decorrido

:g;;? 12593 16/04/2014 Sgrsm(stelrz:?e(igbaco Individuo [000;120] Ano
(Ano) do individuo

10370 Ano de fim do N

10371 12594 16/04/2014 consumo de tabaco | Individuo [1900;2500] -
do individuo

10370 Utilizag@o de apoio

10371 [novo] médico para deixar | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
de fumar

10370 Ut.iliza,gé.o de apoio » ) o

10371 [novo] psicolégico para Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
deixar de fumar

10370 Utiliz.agéo » ) o

10371 [novo] medicamentos para | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
deixar de fumar
Utilizagao de

10370 [novo] p.aStII.haS de . Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo

10371 nicotina para deixar
de fumar
Utilizagdo de

10370 [novo] ades'wos' ou pensos Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo

10371 de nicotina para
deixar de fumar

10370 Utilizagdo de

10371 [novo] nenhum apoio para | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
deixar de fumar

10370 Utilizagdo de outro

10371 [novo] apoio para deixar Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo
de fumar

10370 Utilizagao de Tipologia sim/ndo

10371 [novo] cigarro eletrénico Individuo V04167 | (sim, diariamente;
pelo individuo nunca)
Regularidade de

10370 [novo] expo.siqéo a fumo Individuo V04168 Frequéncia de

10371 passivo do espacos fechados
individuo

10370 expoicioatumo | Frequéncia de

10374 12599 16/04/2014 passivo do Individuo V03428 exposwao.(a
N fumo passivo)
individuo

10370 Local de exposicao (I;zgisezm que

12600 16/04/2014 a fumo passivo pelo | Individuo V03429 o~

10371 R exposi¢do a fumo

individuo .
passivo
10370 Frequéncia de Consumo de
10371 12601 17/04/2014 consumo de Individuo V03430 | bebidas

bebidas alcodlicas

alcodlicas no ano
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nos ultimos 12
meses do individuo

Frequéncia de
consumo de

10370 bebidas alcodlicas Escaldes de
37 12602 17/04/2014 Individuo V03431 | nimero de dias
10371 entre segunda e ()
quinta-feira do 3
individuo
Escaldo de
quantidade de Frequéncia de
10370 bebidas alcodlicas consumo de
37 12603 17/04/2014 consumidas num Individuo V03432 K
10371 ) bebidas
dia entre segunda e alcodlicas
quinta-feira pelo
individuo
Frequéncia de
10370 ;ce)rll?:i];:c;liiélicas Escaldes do
10371 12604 17/04/2014 entre sexta-feira @ Individuo V03433 ?u)mero de dias
domingo pelo 4
individuo
Escaldo de
quantidade de Frequéncia de
10370 bebidas alcodlicas consumo de
37 12605 17/04/2014 consumidas num Individuo V03432 K
10371 ) bebidas
dia entre sexta- alcodlicas
feira e domingo
pelo individuo
Frequéncia de
consumo arriscado Consumo de
10370 12606 17/04/2014 (?e.alcool n.ija Individuo V03471 beblc,iés
10371 Unica ocasido nos alcodlicas no ano
Ultimos 12 meses do (2)
individuo
o~ Escala de opinido
Autoapreciagdo da 24 (totalmeﬁ]te
10370 12630 23/04/201 proximidade aos Individuo Vo em desacordo -
10371 3 3/0412014 ideais de vida do 3434 totalmente de
individuo acordo)
_— Escala de opinido
Autoapreciagdo da 4 (totalmepnte
10370 satisfacdo das .,
12632 23/04/2014 L2 . Individuo V03434 | em desacordo -
10371 condicbes de vida totalmente de
do individuo acordo)
Escala de opinidao
10370 Autoapreciagdo da 74 (totalmente
10371 12633 23/04/2014 satisfacdo coma Individuo V03434 | em desacordo -
37 vida do individuo totalmente de
acordo)
_— Escala de opinido
Autoapreciagdo da 4 (totalmepnte
10370 obtencdo do mais .,
12634 23/04/2014 . R Individuo V03434 | em desacordo -
10371 importante na vida totalmente de
do individuo acordo)
o~ Escala de opinido
Autoapreciagdo da 24 (totalmeﬁ]te
10370 126 23/04/201 satisfagdo no Individuo Vo em desacordo -
10371 35 3/0412014 percurso de vida do 3434 totalmente de
individuo acordo)
Escaldo da
percegdo das
pessoas a quem .
10370 12637 23/04/2014 recorrer em caso Individuo V03435 Escala de medida
10371 2
de problema
pessoal grave do
individuo
Grau de percegao Sgc(?l‘aug e
10370 126 23/04/201 jzspgict):gf:rfo Individuo Vo preocupacgo e
10371 39 3/04/2014 = . 3437 interesse -
relagdo a sido nenhuma

individuo

preocupagao e
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interesse)

10370

Grau de percec¢do
de obtengdo de

Escala de opinido

10371 12640 23/04/2014 ajuda de vizinhos Individuo V03436 |76 (mux?oI facxl - 1
S muito dificil)
do individuo
Prestagao de
cuidados ou
10370 assisténcia informal
10371 12607 17/04/2014 pelo menos uma Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
37 vez por semana
(Sim/ N&o) pelo
individuo
Escaldo de horas Esce?loes d? horas
. dedicadas a
semanais de =
10370 cuidados ou prestacdo de
12608 17/04/2014 oA . Individuo V03438 | cuidados ou 1
10371 assisténcia informal A
assisténcia
prestados pelo (média por
individuo P
semana)
Existéncia de lagos
familiares com a
10370 pessoa que recebe
10371 12609 17/04/2014 cuidados ou Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
37 assisténcia informal
(Sim/ N&o) pelo
individuo
Situagao de
10370 limitagdo a ., . - =
10371 12611 17/04/2014 deslocacdo (Sim/ Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
N&o) do Individuo
Grau de
10370 dependéncia Tipologia sim/ndo
37 12612 17/04/2014 relativamente a Individuo V03467 | (desloca-se em 1
10371 = .
deslocagdo do cadeira de rodas)
Individuo
10370 Incapacidade de
37 12613 17/04/2014 longa duragdo (Sim/ | Individuo Voo180 | Tipologia sim/ndo | 1
10371 - -
N&o) do Individuo
Grau de
10370 dependéncia Graus de
10371 12614 17/04/2014 relativamente a Individuo V03439 dificuldade (3) 1
37 posicdo deitado do 3
Individuo
. Motivos que
Causa que originou -
10370 aincapacidade de originaram
12615 17/04/2014 - Individuo V03440 | limitagbes 1
10371 longa duragdo do S
2 funcionais ou
Individuo . .
incapacidade
Rendimento liquido Agregado [0:99
10370 mensal (€) do -
12628 23/04/2014 doméstico 99999 | €
10371 Agregado rivado ]
doméstico privado P
Escaldo de EscalGes de
rendimento liquido | Agregado rendimento
10370 2 oo
10371 [novo] mensal do doméstico | V04238 | liquido mensal do | 1
37 Agregado privado agregado (<=500;
doméstico privado >2900)
Despesa com
cuidados de saude
10370 nas ultimas 2 Agregado
12616 22/04/2014 . - doméstico | Voo180o | Tipologia sim/ndo |1
10371 semanas (Sim/ N&o) :
privado
do Agregado
doméstico privado
Despesa com
consultas médicas
10370 nas ultimas 2 Agregado
12617 22/04/2014 . - doméstico | Voo180 | Tipologia sim/ndo |1
10371 semanas (Sim/ Ndo) | .
privado
do Agregado
doméstico privado
10370 Despesa com Agregado [0000
10371 12618 22/04/2014 consultas médicas | doméstico :3500] €
37 nas ultimas 2 privado 135
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semanas (€) do
Agregado
doméstico privado

10370
10371

12619

22/04/2014

Despesa com
analises e outros
exames
complementares
de diagndstico nas
Gltimas 2 semanas
(Sim/ N&o) do
Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

Voo180

Tipologia sim/ndo

-

10370
10371

12620

22/04/2014

Despesa com
analises e outros
exames
complementares
de diagndstico nas
dltimas 2 semanas
(€) do Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

[o000
13500]

o

10370
10371

12621

22/04/2014

Despesa com
medicamentos nas
ultimas 2 semanas
(Sim/ N&o) do
Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

Voo180

Tipologia sim/ndo

-

10370
10371

12622

22/04/2014

Despesa com
medicamentos nas
Gltimas 2 semanas
(€) do Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

[o000
13500]

o

10370
10371

[Novo]

Despesa com
deslocagdes para
os servigos de
saude ou realizagdo
de exames nas
dltimas 2 semanas
(Sim/ N&o) do
Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

Voo180

Tipologia sim/ndo

-

10370
10371

[Novo]

Despesa com
deslocagbes para
os servigos de
salide ou realizagao
de exames nas
Ultimas 2 semanas
(€) do Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

[o000
13500]

h

10370
10371

[Novo]

Capacidade de
pagar uma despesa
inesperada de 470
euros sem recurso
a empréstimo (Sim/
N&o) do Agregado
doméstico privado

Agregado
doméstico
privado

Voo180

Tipologia sim/ndo

-

Em estudo.

VII. VARIAVEIS DERIVADAS
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VIII. INDICADORES A DISPONIBILIZAR

Nota: Lista de cardter provisério, informagdo em estudo.

Indicador

Distribui¢do da populagdo residente com 18 e mais anos de idade (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo

13612 L P .
3 etario e Classes de indice de massa corporal; Quinquenal

Populagdo empregada ausente ao trabalho devido a problemas de satide pelo menos um dia nos 12 meses anteriores a

12605 . o L = . ) ;
entrevista (N.°) por Sexo, Grupo etario e Escaldo do total de dias de absentismo; Quinquenal

12600 Populagdo residente com 15 e mais anos de idade com exposicdo diaria a fumo passivo (N.°) por Sexo e Local de exposicdo a

9 fumo passivo; Quinquenal

12772 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade com internamento em hospital nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°)
por Sexo, Grau de urbanizagdo e Escaldo do total de dias de internamento; Quinquenal

12611 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade com internamento em hospital nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°)
por Sexo, Grupo etario e Escaldo do total de dias de internamento; Quinquenal

12687 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etério e Condi¢do
perante o consumo de bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista; Quinquenal

12685 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etario e Condi¢do
perante o consumo de tabaco; Quinquenal

12668 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Consumo
de medicamentos n&o prescritos nas 2 semanas anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

12667 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Consumo
de medicamentos prescritos nas 2 semanas anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

12693 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etario e Escaldo de
tempo decorrido desde a ultima consulta com dentista; Quinquenal

12683 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Frequéncia
do consumo de fruta; Quinquenal

12684 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Frequéncia
do consumo de legumes ou saladas; Quinquenal

12688 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Grau de
satisfacdo com a vida; Quinquenal

12681 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etario e Principal
forma de desempenho das tarefas didrias; Quinquenal

12658 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etario e Tipo de
doenga crénica; Quinquenal

12665 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etario, Tipo de
consulta médica e Escaldo de tempo decorrido desde a Ultima consulta médica; Quinquenal

12797 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Autoaprecia¢do do estado de satide e Grau de intensidade
da dor fisica sentida nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

13034 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Autoaprecia¢do do estado de satide e Grau de intensidade
dos sintomas de depressao; Quinquenal

13032 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Autoapreciagdo do estado de satide e Grau de interferéncia
da dor fisica nas tarefas habituais nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

12799 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Autoapreciacdo do estado de salde e Prevaléncia de
sintomas de depressdo; Quinquenal

12791 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Condi¢do perante o consumo
de bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista; Quinquenal

12789 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Condigdo perante o consumo

de tabaco; Quinquenal
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Indicador

13036 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Consulta com fisioterapeuta
nos 12 meses anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

13062 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Consulta com psicdlogo,
psicoterapeuta ou psiquiatra nos 12 meses anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

12782 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Escaldo do total de dias de
deslocac¢do a pé numa semana normal; Quinquenal

12784 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condicdo perante o trabalho e Escaldo do total de dias de
deslocagdo de bicicleta numa semana normal; Quinquenal

12786 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condicdo perante o trabalho e Escaldo do total de dias de
pratica de exercicio fisico numa semana normal; Quinquenal

13049 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Frequéncia do consumo de
fruta; Quinquenal

13051 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Frequéncia do consumo de
legumes ou saladas; Quinquenal

12765 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Grau de intensidade da dor
fisica sentida nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

12630 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Grau de intensidade dos
sintomas de depressdo; Quinquenal

12766 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Grau de interferéncia da dor
fisica nas tarefas habituais nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

13054 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Grau de satisfacdo com a
vida; Quinquenal

12804 | Populac¢do residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Grau de suporte social
percecionado; Quinquenal

13056 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condicdo perante o trabalho e Perce¢do do niimero de
pessoas préximas a quem recorrer em caso de problema pessoal grave; Quinquenal

12768 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condicdo perante o trabalho e Prevaléncia de sintomas de
depressao; Quinquenal

12781 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢cdo perante o trabalho e Principal forma de
desempenho das tarefas diarias; Quinquenal

13057 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Situa¢do perante a prestagdo
de cuidados informais; Quinquenal

12764 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Tipo de doenca crénica;
Quinquenal

12692 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo e Frequéncia de exposi¢do a fumo passivo; Quinquenal

12770 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grau de urbanizac¢do e Grau de intensidade dos sintomas de
depressao; Quinquenal

12767 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grau de urbanizagdo e Prevaléncia de sintomas de
depressao; Quinquenal

13058 | Populac¢do residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grau de urbanizagdo e Situagdo perante a prestacdo de
cuidados informais; Quinquenal

12795 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grau de urbanizac¢do e Tipo de acidente com lesdo nos 12
meses anteriores a entrevista; Quinquenal

12617 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Consulta com fisioterapeuta nos 12 meses
anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

12618 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Consulta com psicélogo, psicoterapeuta ou

psiquiatra nos 12 meses anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

43




Indicador

12619 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Escaldo do total de dias de deslocacdo a pé
numa semana normal; Quinquenal

12621 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etario e Escaldo do total de dias de deslocagdo de
bicicleta numa semana normal; Quinquenal

12623 | Populac¢do residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etario e Escaldo do total de dias de prdtica de
exercicio fisico numa semana normal; Quinquenal

12613 | Populag@o residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Grau de intensidade da dor fisica sentida nas
4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

12615 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Grau de intensidade dos sintomas de
depressao; Quinquenal

12614 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Grau de interferéncia da dor fisica nas tarefas
habituais nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

12802 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Grau de suporte social percecionado;
Quinquenal

12628 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etario e Perce¢do do nimero de pessoas préximas a
quem recorrer em caso de problema pessoal grave; Quinquenal

12631 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Prevaléncia de sintomas de depresséo;
Quinquenal

12805 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Situagdo perante a prestacdo de cuidados
informais; Quinquenal

12603 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Tipo de acidente com lesdo nos 12 meses
anteriores a entrevista; Quinquenal

12629 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etario e Tipo de limitagdo sensorial ou fisica;
Quinquenal

12606 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio, Tipo de capacidade sensorial ou fisica e Grau
de dificuldade; Quinquenal

12798 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Limitagdo na realiza¢do de atividades devido a problema de
satde e Grau de intensidade da dor fisica sentida nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

13033 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Limitagdo na realiza¢do de atividades devido a problema de
satde e Grau de interferéncia da dor fisica nas tarefas habituais nas 4 semanas anteriores a entrevista; Quinquenal

12775 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Condi¢do perante o consumo de
bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista; Quinquenal

12788 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Condi¢do perante o consumo de
tabaco; Quinquenal

13035 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Consulta com fisioterapeuta nos 12
meses anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

13061 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Consulta com psicdlogo,
psicoterapeuta ou psiquiatra nos 12 meses anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

12790 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo de tempo decorrido desde a
ultima consulta com dentista; Quinquenal

13040 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo do total de dias de
deslocac¢do a pé numa semana normal; Quinquenal

13042 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo do total de dias de
deslocagdo de bicicleta numa semana normal; Quinquenal

13044 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo do total de dias de pratica
de exercicio fisico numa semana normal; Quinquenal

13048 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Frequéncia do consumo de fruta;

Quinquenal
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13050

Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Frequéncia do consumo de legumes
ou saladas; Quinquenal

12771 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Grau de intensidade dos sintomas
de depressdo; Quinquenal

12801 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Grau de satisfagdo com a vida;
Quinquenal

12803 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Grau de suporte social
percecionado; Quinquenal

13055 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Perce¢do do niimero de pessoas
préximas a quem recorrer em caso de problema pessoal grave; Quinquenal

12769 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Prevaléncia de sintomas de
depressdo; Quinquenal

13039 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Principal forma de desempenho das
tarefas didrias; Quinquenal

12774 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade, Tipo de consulta médica e Escaldo de
tempo decorrido desde a ultima consulta médica; Quinquenal

12616 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que consultou um dentista nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°) por
Sexo, Grupo etdrio e Razao principal da ultima consulta com dentista; Quinquenal

12776 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que consultou um dentista nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°) por
Sexo, Nivel de escolaridade e Razdo principal da ultima consulta com dentista; Quinquenal

12666 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que consultou um médico nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°) por
Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio, Tipo de consulta médica e Escaldo de consultas médicas nas 4 semanas
anteriores a entrevista; Quinquenal

12793 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que consumiu bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°)
por Sexo, Condic¢do perante o trabalho e Condi¢do perante o consumo arriscado de alcool; Quinquenal

12794 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que consumiu bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°)
por Sexo, Grau de urbaniza¢do e Condic¢do perante o consumo arriscado de dlcool; Quinquenal

12627 | Populag&o residente com 15 e mais anos de idade que consumiu bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°)
por Sexo, Grupo etario e Condi¢do perante o consumo arriscado de dlcool; Quinquenal

12792 | Populag&o residente com 15 e mais anos de idade que consumiu bebidas alcodlicas nos 12 meses anteriores a entrevista (N.°)
por Sexo, Nivel de escolaridade e Condi¢do perante o consumo arriscado de alcool; Quinquenal

12625 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que consumiu bebidas alcodlicas pelo menos uma vez por semana nos 12
meses anteriores a entrevista (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Frequéncia de consumo de bebidas alcodlicas entre segunda e
quinta-feira; Quinquenal

12626 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que consumiu bebidas alcodlicas pelo menos uma vez por semana nos 12
meses anteriores a entrevista (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Frequéncia de consumo de bebidas alcodlicas entre sexta-feira e
domingo; Quinquenal

12691 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que deixou de fumar (N.°) por Sexo e Principal tipo de ajuda para deixar de
fumar; Quinquenal

12773 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que foi ao hospital para cuidados de satide nos 12 meses anteriores a
entrevista (N.°) por Sexo, Grau de urbanizagdo e Escaldo do total de idas ao hospital; Quinquenal

12612 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que foi ao hospital para cuidados de satide nos 12 meses anteriores a
entrevista (N.°) por Sexo, Grupo etario e Escaldo do total de idas ao hospital; Quinquenal

12686 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que fuma cigarros diariamente (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013),
Sexo, Grupo etario e Consumo médio de cigarros por dia; Quinquenal

13053 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que fuma cigarros diariamente (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho
e Consumo médio de cigarros por dia; Quinquenal

13052 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que fuma cigarros diariamente (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e
Consumo médio de cigarros por dia; Quinquenal

12787 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que pratica exercicio fisico pelo menos um dia numa semana normal (N.°)

por Sexo, Condicdo perante o trabalho e Escaldo de tempo gasto em exercicio fisico numa semana normal; Quinquenal
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12624 | Populag&o residente com 15 e mais anos de idade que pratica exercicio fisico pelo menos um dia numa semana normal (N.°)
por Sexo, Grupo etario e Escaldo de tempo gasto em exercicio fisico numa semana normal; Quinquenal

13045 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que pratica exercicio fisico pelo menos um dia numa semana normal (N.°)
por Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo de tempo gasto em exercicio fisico numa semana normal; Quinquenal

13059 | Populac¢do residente com 15 e mais anos de idade que presta cuidados informais (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho
e Escaldo de tempo gasto semanalmente na prestacdo de cuidados informais; Quinquenal

13060 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que presta cuidados informais (N.°) por Sexo, Grau de urbanizagdo e
Escaldo de tempo gasto semanalmente na presta¢do de cuidados informais; Quinquenal

12806 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que presta cuidados informais (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Escaldo de
tempo gasto semanalmente na prestacdo de cuidados informais; Quinquenal

12783 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que se desloca a pé pelo menos um dia numa semana normal (N.°) por
Sexo, Condigdo perante o trabalho e Escaldo de tempo gasto em deslocagdo a pé num dia normal; Quinquenal

12620 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que se desloca a pé pelo menos um dia numa semana normal (N.°) por
Sexo, Grupo etario e Escaldo de tempo gasto em deslocagdo a pé num dia normal; Quinquenal

13041 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que se desloca a pé pelo menos um dia numa semana normal (N.°) por
Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo de tempo gasto em desloca¢do a pé num dia normal; Quinquenal

12785 | Populacdo residente com 15 e mais anos de idade que se desloca de bicicleta pelo menos um dia numa semana normal (N.°)
por Sexo, Condigdo perante o trabalho e Escaldo de tempo gasto em deslocagado de bicicleta num dia normal; Quinquenal

12622 | Populag&o residente com 15 e mais anos de idade que se desloca de bicicleta pelo menos um dia numa semana normal (N.°)
por Sexo, Grupo etario e Escaldo de tempo gasto em deslocagdo de bicicleta num dia normal; Quinquenal

13043 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que se desloca de bicicleta pelo menos um dia numa semana normal (N.°)
por Sexo, Nivel de escolaridade e Escaldo de tempo gasto em deslocagdo de bicicleta num dia normal; Quinquenal

12796 | Populac¢do residente com 15 e mais anos de idade que teve pelo menos um acidente com lesdo nos 12 meses anteriores a
entrevista (N.°) por Sexo, Grau de urbaniza¢&o e Tipo de intervenc¢do de cuidados de satide recebida; Quinquenal

12604 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que teve pelo menos um acidente com lesdo nos 12 meses anteriores a
entrevista (N.°) por Sexo, Grupo etdrio e Tipo de interven¢do de cuidados de satde recebida; Quinquenal

12682 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que toma habitualmente pelo menos uma refei¢do principal (N.°) por Local
de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Tipo de alimentos consumidos nas refei¢Ges principais no dia anterior a
entrevista; Quinquenal

13047 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que toma habitualmente pelo menos uma refeicdo principal (N.°) por Sexo,
Condicdo perante o trabalho e Tipo de alimentos consumidos nas refei¢des principais no dia anterior a entrevista;
Quinquenal

13046 | Populagdo residente com 15 e mais anos de idade que toma habitualmente pelo menos uma refeicdo principal (N.°) por Sexo,
Nivel de escolaridade e Tipo de alimentos consumidos nas refei¢des principais no dia anterior a entrevista; Quinquenal

12680 | Populagdo residente com 18 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo, Grupo etdrio e Classes de
indice de massa corporal; Quinquenal

12780 | Populagdo residente com 18 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Condi¢do perante o trabalho e Classes de indice de massa
corporal; Quinquenal

12779 | Populagdo residente com 18 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Nivel de escolaridade e Classes de indice de massa corporal;
Quinquenal

12609 | Populagdo residente com 65 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etdrio, Tipo de atividade doméstica e Grau de
dificuldade; Quinquenal

12607 | Populagdo residente com 65 e mais anos de idade (N.°) por Sexo, Grupo etario, Tipo de cuidados pessoais e Grau de
dificuldade; Quinquenal

12610 | Populagdo residente com 65 e mais anos de idade que referiu pelo menos uma dificuldade nas atividades domésticas (N.°)
por Sexo, Grupo etario e Necessidade de ajuda nas atividades domésticas; Quinquenal

12608 | Populagdo residente com 65 e mais anos de idade que referiu pelo menos uma dificuldade nos cuidados pessoais (N.°) por
Sexo, Grupo etdrio e Necessidade de ajuda nos cuidados pessoais; Quinquenal

12678 | Populagdo residente feminina com idade entre 15 e 55 anos (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Grupo etario e

Utilizagdo de método contracetivo nos 30 dias anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal
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12777 | Populagdo residente feminina com idade entre 15 e 55 anos (N.°) por Nivel de escolaridade e Utilizagdo de método
contracetivo nos 30 dias anteriores a entrevista (Sim/ Ndo); Quinquenal

12679 | Populac¢do residente feminina com idade entre 15 e 55 anos que utilizou um método contracetivo nos 30 dias anteriores a
entrevista (N.°) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Grupo etario e Principal método de contracecdo utilizado; Quinquenal

12778 | Populagdo residente feminina com idade entre 15 e 55 anos que utilizou um método contracetivo nos 30 dias anteriores a
entrevista (N.°) por Nivel de escolaridade e Principal método de contracec¢@o utilizado; Quinquenal

13366 | Propor¢ao da popula¢do residente com 15 e mais anos de idade que consumiu 6 ou mais bebidas alcodlicas numa Unica
ocasido nos 12 meses anteriores a entrevista (%) por Sexo e Grupo etario ; Quinquenal

13638 | Proporc¢do da populac¢do residente com 15 e mais anos de idade que fuma (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013) e Sexo;
Quinquenal

13637 | Proporgdo da populac¢do residente com 15 e mais anos de idade que fuma (%) por Sexo e Grupo etdrio ; Quinquenal

12671 | Propor¢do da populagdo residente com 15 e mais anos de idade que referiu ter tido a tensdo arterial medida por um
profissional de saide nos 12 meses anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo e Grupo etario;
Quinquenal

12672 | Propor¢do da populagdo residente com 15 e mais anos de idade que referiu ter tido o nivel de colesterol medido por um
profissional de satide nos 12 meses anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo e Grupo etdrio;
Quinquenal

12673 | Propor¢do da populagdo residente com 15 e mais anos de idade que referiu ter tido o nivel de glicémia medido por um
profissional de satide nos 12 meses anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo e Grupo etdrio;
Quinquenal

12670 | Proporgdo da populagdo residente com 15 e mais anos de idade que referiu ter tomado a vacina contra o tétano nos 10 anos
anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo e Grupo etario; Quinquenal

12689 | Propor¢do da populagdo residente com 18 anos de idade que consultou um dentista nos 12 meses anteriores a entrevista (%)
por Sexo; Quinquenal

12675 | Propor¢do da populagdo residente com 50 e mais anos de idade que referiu ter realizado uma colonoscopia nos 10 anos
anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013), Sexo e Grupo etario; Quinquenal

13037 | Proporcdo da populagao residente com 50 e mais anos de idade que referiu ter realizado uma colonoscopia nos 10 anos
anteriores a entrevista (%) por Sexo e Nivel de escolaridade; Quinquenal

12669 | Proporc¢do da populagdo residente com 65 e mais anos de idade que referiu ter tomado a vacina contra a gripe nos 12 meses
anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013) e Sexo; Quinquenal

12674 | Propor¢do da populagdo residente com idade entre 50 e 74 anos que referiu ter realizado uma pesquisa de sangue oculto nas
fezes nos 2 anos anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013) e Sexo; Quinquenal

13038 | Propor¢ao da populagdo residente com idade entre 50 e 74 anos que referiu ter realizado uma pesquisa de sangue oculto nas
fezes nos 2 anos anteriores a entrevista (%) por Sexo e Nivel de escolaridade; Quinquenal

13368 | Proporcdo da popula¢do residente feminina com 15 a 49 anos de idade que utilizou a pilula contracetiva como principal
método de contrace¢do nos 30 dias anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia; Quinquenal

13636 | Proporcdo da populacdo residente feminina com 15 a 49 anos de idade que utilizou um método de contracecdo moderno nos
30 dias anteriores a entrevista (%) por Grupo etério e Nivel de escolaridade; Quinquenal

13367 | Proporcdo da populagdo residente feminina com 15 a 49 anos de idade que utilizou um método de contrace¢do moderno nos
30 dias anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013) e Grupo etdrio; Quinquenal

12677 | Propor¢do da populagdo residente feminina com idade entre 20 e 69 anos que referiu ter realizado uma citologia cervical nos
3 anos anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013); Quinquenal

12800 | Propor¢do da populagdo residente feminina com idade entre 20 e 69 anos que referiu ter realizado uma citologia cervical nos
3 anos anteriores a entrevista (%) por Nivel de escolaridade; Quinquenal

12676 | Proporg¢do da populagdo residente feminina com idade entre 50 e 69 anos que referiu ter realizado uma mamografia nos 2
anos anteriores a entrevista (%) por Local de residéncia (NUTS - 2013); Quinquenal

12807 | Proporgdo da populagdo residente feminina com idade entre 50 e 69 anos que referiu ter realizado uma mamografia nos 2

anos anteriores a entrevista (%) por Nivel de escolaridade; Quinquenal
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IX. CONCEITOS

Cddigo Designacgdo Defini¢do
ABSENTISMO DO
TRABALHADOR Absentismo do trabalhador durante o periodo normal de trabalho a que
8205 |PORRAZOESDE |estd obrigado, devido a doenca fisica ou mental (temporaria, crénica,
SAUDE DO profissional) e a outros problemas de satde.
PROPRIO
ABSTINENCIA Método de contracecdo que consiste em a mulher aprender a reconhecer e
8206 PERIODICA a compreender as modificagbes fisioldgicas do seu ciclo menstrual com o
objetivo de evitar rela¢es sexuais durante o periodo fértil.
Pessoa que permanece na cama durante todo o dia, por motivo de doenca
8064 | ACAMADO ou incapacidade por um periodo de tempo previsivelmente longo, e nao
consegue levantar-se, mesmo com a ajuda de outra pessoa.
Sistema da seguranca social, que se destina a prevencdo e reparacao de
situagdes de caréncia e desigualdade socioecondmica, de dependéncia, de
1224 | ACAO SOCIAL disfuncdo, exclusdo ou vulnerabilidades sociais, bem como a integracdo e
promocdo comunitaria das pessoas. E desenvolvida pelo Estado, pelas
Autarquias e por Instituices particulares sem fins lucrativos.
8065 | ACIDENTE Acontec!mento ql{e se manifesta de forma subita e inesperada e pode
causar diferentes tipos de lesdes.
8066 ACIDENTE DE Acidente ocorrido durante uma atividade de lazer.
LAZER
Todo o acontecimento inesperado e imprevisto, incluindo os atos de
violéncia derivados do trabalho ou com ele relacionados, do qual resulte
uma lesdo corporal, uma doenga ou a morte de um ou varios trabalhadores.
Sdo também considerados acidentes de trabalho os acidentes de viagem, de
ACIDENTE DE . = . . .
2755 | TRABALHO transporte ou de circulacdo, nos quais os trabalhaeres flcam lesionados e
que ocorrem por causa, ou no decurso do trabalho, isto é, quando exercem
uma atividade econdmica, ou estdo a trabalhar, ou realizam tarefas para o
empregador.
Acidente que ocorre no trajeto habitualmente efetuado pelo trabalhador,
qualquer que seja a dire¢ao na qual se desloca, entre o seu local de trabalho
ou de formacdo profissional ligada a sua atividade econdmica, e: i) a sua
3026 | ACIDENTE DE idéncia habitual ou ocasional; i) o local onde toma normalmente as suas
TRAJETO resicencia habit : <!
refei¢Ges, ou iii) o local onde recebe normalmente o seu salario, do qual
resulta a morte ou lesdes corporais.
Acontecimento fortuito, subito e anormal ocorrido na via publica em
consequéncia da circulacao rodovidria, de que resultem vitimas ou danos
1701 | ACIDENTE DE materiais, quer o veiculo se encontre ou ndo em movimento
VIAQAO (inclusivamente a entrada ou saida para o veiculo e ou no decurso da sua
reparacdo ou desempanagem).
Acidente ocorrido no exercicio de uma atividade doméstica realizada dentro
ACIDENTE da residéncia do préprio ou de terceiros, ou nas respetivas imedia¢bes
8067 DOMESTICO (garagem, jardim, entrada).

Notas: excetua-se o exercicio de uma atividade profissional ou de lazer.
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ACIDENTE Interrup¢do do fluxo de sangue em qualquer parte do cérebro provocada
8068 |VASCULAR por entupimento (trombose ou embolia) ou rompimento (hemorragia) de
CEREBRAL um vaso, e que resulta na lesao da regiao cerebral alimentada pelo mesmo.
ADESIVO Método de contracecdo hormonal de utilizacdo semanal que consiste na
8069 CONTRACETIVO colocag@ao de um adesivo na pele e permite a libertagdao continua de
hormonas.
Conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e cujas despesas
fundamentais ou basicas (alimentacdo, alojamento) s&o suportadas
conjuntamente, independentemente da existéncia ou ndo de lagos de
parentesco; ou a pessoa que ocupa integralmente um alojamento ou que,
partilhando-o com outros, ndo satisfaz a condi¢do anterior.
AGREGADO ) o o )
159 | DOMESTICO Notas: Os héspedes com pensao alimentar, os casais residindo com os pais e
PRIVADO os filhos/hdspedes, bem como outras pessoas, sdo incluidos no agregado
doméstico privado, desde que as despesas fundamentais ou bdsicas
(alimentacdo, alojamento) sejam, habitualmente, suportadas por um
or¢amento comum. S3o ainda considerados como pertencentes ao
agregado doméstico privado o(a)s empregados domésticos que coabitem
no alojamento.
Conjunto de doencas cujas respostas imunitdrias a antigénios ambientais
8070 |ALERGIA Junto §as tuas resp e &
(alergénios) causam inflamacdo e danos no préprio corpo.
ALERGIA Alergia que ocorre quando o sistema imunoldgico reconhece um
8071 ALIMENTAR comenente contido num alimento como uma entidade agressora ao
organismo.
Local distinto e independente que, pelo modo como foi construido,
reconstruido, ampliado, transformado ou estd a ser utilizado, se destina a
habitagdo com a condicdo de ndo estar a ser utilizado totalmente para
outros fins no momento de referéncia: por distinto entende-se que é
cercado por paredes de tipo classico ou de outro tipo, é coberto e permite
1482 | ALOJAMENTO porp P PO, perm
gque uma pessoa ou um grupo de pessoas possa dormir, preparar refei¢oes
ou abrigar-se das intempéries separado de outros membros da coletividade;
por independente entende-se que os seus ocupantes nao tém que
atravessar outros alojamentos para entrar ou sair do alojamento onde
habitam.
ALOJAMENTO
050 FAMILIAR DE Alojamento familiar ocupado que constitui a residéncia habitual ou principal
7050 | RESIDENCIA de pelo menos uma familia.
HABITUAL
Individuo que frequenta o sistema formal de ensino apds o ato de registo
254 |ALUNO , q quen p g
designado como matricula.
8072 | AMAMENTACAO | Alimentacdo do bebé com leite materno.
ANEL Método de contracecdo hormonal de utilizacdo mensal que consiste na
8073 CONTRACETIVO colocagdo de um anel no interior da vagina e permite a libertagdo continua
de hormonas.
Doenca crdnica cujo sintoma é uma dor no peito causada pela diminui¢ao de
8074 | ANGINA DE PEITO |sangue que irriga o miocdrdio, habitualmente por estreitamento das artérias
coronarias.
2036 | APATRIDA Individuo sem nacionalidade.
Trabalhadores que sob orientacdo de trabalhadores especializados
, APRENDIZES E adquirem conhecimentos técnico-profissionais que lhe possam permitir
395 | PRATICANTES desempenhar uma funcdo administrativa, de producdo ou outra. Ndo inclui
os individuos abrangidos pelo Sistema de Aprendizagem.
8075 | ARTRITE Doenca que consiste na inflamacdo de uma ou mais articulacbes

caracterizada por queixas localizadas com dor, edema ou limitacdo
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funcional que podem atingir também os tecidos em volta da articulagdo.

Notas: em alguns casos pode haver envolvimento de mais do que uma
articulagdo em contexto de poliartrite ou doenga reumatica.

Doenga cronica degenerativa que afeta as articulagbes de maos, joelho,
anca, coluna vertebral e pé.

8076 | ARTROSE ; . ;
Notas: a artrose ocorre quando o organismo deixa de conseguir reparar as
multiplas agressdes e lesdes sofridas pelas articulagbes.
8077 | ASMA Doenca crénica ‘|nﬂar.nator‘|a das vias aéreas que origina episddios
recorrentes de pieira, dispneia, aperto tordcico e tosse.
ASMA Asma provocada pela inalagdo de alergénios, nomeadamente os produtos
8078 | PREDOMINANTE uimicis 0s écarop; do pé df)méstico e g(Slene’s P
MENTE ALERGICA |9 ’ P P '
ATAQUE . p
8079 CARDIACO Vide ENFARTE AGUDO DO MIOCARDIO
Execucdo de uma tarefa ou ag¢do por um individuo.
4663 | ATIVIDADE L. .. ; )
Notas: a atividade representa a perspetiva individual da funcionalidade.
ATIVIDADE Atividade de vida didria que a pessoa desempenha para lidar com
8081 | BASICADEVIDA |necessidades individuais bdsicas como a alimentagdo e a higiene, entre
DIARIA outras.
8082 ATIVIDADE DE Atividade pessoal desenvolvida por prazer ou interesse, excluindo o
LAZER trabalho e as tarefas domésticas.
808 ATIVIDADE Atividade fisica que é estruturada, repetitiva e geralmente requer aptiddes
* | DESPORTIVA fisicas.
808 ATIVIDADE Atividade que se traduz em acbes e tarefas destinadas a gestdo e
> | DOMESTICA manutenc¢ao do agregado doméstico privado.
Resultado da combinacdo dos fatores produtivos (mdo de obra, matérias-
primas, equipamento, etc.), com vista a produc¢do de bens e servicos.
5051 ATIVIDADE Independentemente dos fatores produtivos que integram o bem ou servico
1 | ECONOMICA produzido, toda a atividade pressup6e, em termos genéricos, uma entrada
de produtos (bens ou servicos), um processo de incorporacdo de valor
acrescentado e uma saida (bens ou servicos).
8086 | ATIVIDADE FiSICA Atividade co,rE)oraI produzida pe.los muscmflos esqueletlcos que resulta em
gasto energético e pode ser medido em quilocalorias.
ATIVIDADE Atividade de vida didria que a pessoa desempenha para lidar com situa¢oes
8088 |INSTRUMENTAL | como ir as compras, cozinhar, efetuar as tarefas de casa, gerir o dinheiro,
DE VIDA DIARIA tomar medicamentos e utilizar o telefone, entre outras.
ATIVIDADE Considera-se como atividade principal do individuo aquela em que
" PRINCIPAL DO habitualmente trabalha mais horas no periodo de referéncia, sendo o ramo
44 . de atividade aquele que ocupar maior ndmero de pessoas no
INDIVIDUO .
estabelecimento onde trabalha.
Exame ou teste que fornece resultados necessdrios para o estabelecimento
de um diagnéstico.
3556 ATO Notas: alguns atos podem ser simultaneamente de diagndstico e
COMPLEMENTAR | terapéutica. Com 0 mesmo significado também sdo usados os termos Meios
DE DIAGNOSTICO | Auxiliares de Diagnéstico (MAD), Exames Auxiliares de Diagndstico (EAD) e
Meios Complementares de Diagndstico (MCD).
ATO Prestacao de cuidados curativos, apds diagndstico e prescricao terapéutica.
3557 | cOMPLEMENTAR | Notas: alguns atos podem ser simultaneamente de diagndstico e
DE TERAPEUTICA | terapéutica. Com o mesmo significado também sdo usados os termos Meios

Aucxiliares de Terapéutica (MAT), Exames Auxiliares de Terapéutica (EAT) e
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Meios Complementares de Terapéutica (MCT).

AUTOAPRECIAGA
8089 | O DO ESTADO DE | Apreciacdo subjetiva que cada pessoa faz da sua satide.
SAUDE
8090 |AVC ver ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL
Curso do ensino superior com duracdo normal de trés anos, comprovativo
de uma formacdo cientifica, académica e cultural adequada ao exercicio de
3855 determinadas atividades profissionais e conducente ao grau académico de
BACHARELATO
bacharel.
Notas: este curso foi extinto pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Marc¢o.
BEBIDA . ‘
8001 ALCOOLICA Bebida para consumo humano que contém etanol.
8092 | BRONQUITE Doenca ian?mat'éria dos brénqui(?s caracterizada por producdo excessiva
de muco bronquico e tosse produtiva.
80 BRONQUITE Bronquite que persiste durante um longo periodo de tempo ou é
93 | CRONICA recorrente.
CASADO COM Situacdo de estado civil (legal) de toda a pessoa que tenha contraido
161
REGISTO casamento.
162 CASADO SEM Situa¢do de toda a pessoa que, independentemente do seu estado civil
REGISTO (legal), viva em situagdo idéntica a de casado, ndo a tendo legalizada.
INESIOTERAPE
8095 'cl':A SI0 v Profissional de saude especializado em Cinesioterapia.
8096 | CINESIOTERAPIA Terapla que atua sobre o organismo através da mobilizag¢ao ativa ou passiva
de diferentes partes do corpo.
80 CIRROSE Doenga do figado que se caracteriza pela alteracdo da sua estrutura, a
97 | HEPATICA formacdo de tecido fibroso e o aparecimento de cicatrizes.
Ato complementar de diagndstico que consiste na colheita e estudo
CITOLOGIA . . ‘ . s
8098 CERVICAL laboratorial da morfologia das células da camada exterior do epitélio do
endocolo, exocolo e da parede interna da vagina.
8100 COITO Método de contrace¢ao que consiste na retirada do pénis da vagina antes
INTERROMPIDO | da ejaculagao.
Substancia quimica sintetizada no organismo ou proveniente da dieta,
8101 | COLESTEROL constituida por um nucleo esterOI.de e precursora da sintese de tqdas as
hormonas esteroides do organismo, tendo um papel essencial no
metabolismo das gorduras.
Ato complementar de diagndstico e de terapéutica que consiste no exame
8102 | COLONOSCOPIA | visual do célon.
Notas: a colonoscopia pode ser total ou parcial.
LON PIA
8103 '?STXL 05¢€0 Colonoscopia da totalidade do cdlon (desde o reto até ao cego).
CONDIGAO N - - "
1456 PERAN%E o Situacdo do individuo perante a atividade econdmica no periodo de
TRABALHO referéncia podendo ser considerado ativo ou inativo.
CONJUNTIVITE lnflamagao’nos c’>lhos (conjur?tlv(jﬂ) que rgsultzi da exposicao a alerjgenlos
8104 : (como o pdlen, dcaros ou animais de estimacdo) e que se caracteriza por
ALERGICA - = . .
prurido, vermelhidao e pdlpebras inchadas.
8105 | CONSULTA Ato em saude no qual um profissional de saude avalia a situacdo clinica de

uma pessoa e procede ao planeamento da prestacdo de cuidados de saude.
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Notas: a consulta pressup6e um registo que contenha a identificacdo da
pessoa, a data/hora, os profissionais envolvidos e as acbes tomadas,
podendo ser presencial e/ou mediada por tecnologias de informacdo, ou
ndo presencial, e ser realizada por um profissional de satide ou por varios.

Consulta médica realizada por médico sem especialidade ou por médico

8106 E(LDIII\\IHSCUALEAEF?:L especial!sta fora do ambito das competéncias especificas da respetiva
especialidade.
CONSULTA DE Consulta médica no ambito da especialidade de Medicina Geral e Familiar.
3563 | MEDICINA GERAL
E FAMILIAR
510 | CONSULTA Consulta realizada por um médico.
MEDICA
CONSULTA NG Consulta prestada ao individuo no domicilio, em lares ou outros alojamentos
3569 . coletivos e institui¢Ges similares de utilizagdo temporaria ou permanente.
DOMICILIO
Estabelecimento de salde privado, licenciado para o efeito, onde se
prestam consultas médicas.
511 | CONSULTORIO Notas: inclui-se o consultério que se encontra em espagos de utilizagdo
MEDICO PRIVADO | comum, habitualmente designado de clinica, podendo esta prestar servicos
de uma s¢6 especialidade (clinica dentaria) ou de varias (policlinica).
8107 | CONTRACECAO Utiliza‘géo de meios com o objetivo de evitar a gravidez por via de rela¢bes
sexuais.
_ Contracecao de recurso utilizada nos primeiros dias apds a relagao sexual.
CONTRACECAO ) e ) - B .
8108 DE EMERGENCIA Notas: destina-se a utilizacdo apds uma relagdo sexual ndo protegida, uma
falha ou uso indevido do método de contracecdo, violacdo ou sexo forcado.
810 CONTRACECAO Método de contracecdo que consiste na administragdo de hormonas com o
9 | HORMONAL objetivo de inibir a ovulagdo.
CONTRACECAO Método de contracecdo hormonal que consiste na administracao periddica
8110 0 S
INJETAVEL de uma injegao.
CONTRATO Contrato pelo qual uma pessoa se obriga, mediante retribui¢do, a prestar a
1744 | INDIVIDUAL DE sua atividade intelectual ou manual a outra pessoa, sob autoridade e
TRABALHO direcdo desta.
Bens e servicos de saude fornecidos para serem utilizados diretamente por
pessoas individuais em diferentes contextos: internamento, ambulatdrio ou
CUIDADOS DE e
8111 . domicilio.
SAUDE . . . . I
Notas: incluem-se os cuidados preventivos, curativos, de reabilitacdo e
continuados integrados.
8112 CUIDADOS Cuidados de saide que tém como objetivo a prevencdo da doenca, sua
PREVENTIVOS recidiva ou complicagdes.
Transtorno mental comum que se apresenta com humor deprimido, perda
de interesse ou prazer, diminui¢do de energia, sentimentos de culpa ou de
baixa autoestima, perturbacbes do sono ou do apetite e falta de
8113 | DEPRESSAO concentracgo.
Notas: a depressdo € acompanhada frequentemente de sintomas de
ansiedade, podendo tornar-se crénica ou recorrente e levar a incapacidade
da pessoa cuidar de si prépria ou de realizar as tarefas do dia-a-dia.
8114 | DERMATITE Inflamacdo ou irritagdo da pele.
DERMATITE DE Derm?tlt«.a que surge na sequéncia de uma exposicao cutdnea a uma
8115 substancia irritante ou que provoca uma reagdo alérgica.

CONTACTO

Notas: pode ser classificada em dois tipos, dependendo da causa da
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inflamacdo: dermatite de contacto irritativa, desencadeada pela exposicao a
uma substancia quimica que é tdxica ou irritante para a pele e ndo é uma
reacao alérgica; dermatite de contacto alérgica, uma reacao imunitaria que
ocorre apenas nas pessoas que apresentam uma hipersensibilidade natural
a determinadas substancias quimicas.

Individuo, com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, se
encontrava simultaneamente nas situa¢Ses seguintes: a) ndo tinha trabalho
remunerado nem qualquer outro; b) estava disponivel para trabalhar num
trabalho remunerado ou n3o; ¢) tinha procurado um trabalho, isto é, tinha
feito diligéncias no periodo especificado (periodo de referéncia ou nas trés
semanas anteriores) para encontrar um emprego remunerado ou nao.
Consideram-se como diligéncias: a) contacto com um centro de emprego
publico ou agéncias privadas de colocagdes; b) contacto com
empregadores; ¢) contactos pessoais ou com associa¢Ges sindicais; d)
colocagdo, resposta ou andlise de anuncios; e) realiza¢cdo de provas ou
entrevistas para selecdo; f) procura de terrenos, iméveis ou equipamentos;
g) solicitacdo de licencas ou recursos financeiros para a criacdo de empresa

1459 | DESEMPREGADO prépria. O critério de disponibilidade para aceitar um emprego ¢
fundamentado no seguinte: a) no desejo de trabalhar; b) na vontade de ter
atualmente um emprego remunerado ou uma atividade por conta prdpria
caso consiga obter os recursos necessarios; ¢) na possibilidade de comegar
a trabalhar no periodo de referéncia ou pelo menos nas duas semanas
seguintes. Inclui-se o individuo que tem um emprego, mas sé comeca a
trabalhar em data posterior a do periodo de referéncia até ao prazo limite
de trés meses, findo o qual passa a ser considerado inativo.

Notas: nos Censos considera-se desempregado o individuo que tendo um
emprego, s6 comeca a trabalhar em data posterior a do periodo de
referéncia, independentemente da data de inicio e desde que respeite as
restantes condicGes.

DETERMINANTE | Qualquer fator que comprovadamente provoca a alteracdo do estado de

9793 | pE SAUDE satide.

DIABETES . . . .
8116 CESTACIONAL Diabetes mellitus ocorrida durante a gravidez.
811 DIABETES Doenga em que o organismo ndo produz insulina suficiente e/ou é resistente
7| MELLITUS a sua agao, caracterizando-se por glicémias elevadas.
Método de contracecao que consiste na utilizacdo de uma capa de borracha

8118 | DIAFRAGMA flexivel e de forma circular que cobre o colo do dtero, impedindo a
passagem dos espermatozoides.

Método de contracecdo de longa duracdo que consiste na colocagdo no

811 DISPOSITIVO utero da mulher de um pequeno filamento que impede os espermatozoides

9 | INTRA-UTERINO | de fecundarem o évulo ou dificulta a sua implantagdo no utero caso tenha
ocorrido a fecundacao.

8120 |DIU Vide DISPOSITIVO INTRA-UTERINO

167 | DIVORCIADO Si'tuagéo~ de estado .c'iv'il de tf)da a pessoa que obteve a decisao de
dissolucdo legal e definitiva do vinculo de casamento.

Comprometimento do estado normal de um ser vivo que perturba o

] desempenho das fungdes vitais, manifesta-se através de sinais e sintomas e

>14 DOENCA é resposta a fatores ambientais, agentes infeciosos especificos, altera¢oes
organicas ou combinag¢des destes fatores.

8121 | DOENCA AGUDA | Doenca de duragao limitada com inicio habitualmente subito.

8122 DOENGA Doenga que consiste no estreitamento progressivo das artérias coronarias

CORONARIA por acumulacdo de placas de aterosclerose na sua parede que dificultam a
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passagem do sangue para o miocdrdio.
Notas: pode resultar em angina de peito ou enfarte do miocardio.

7936

DOENCA
CRONICA

Doenca previsivelmente permanente que necessita de intervencdo médica
para o seu acompanhamento e controlo.

1268

DOENCA
PROFISSIONAL

Doenca, lesdo ou perturbacdo funcional que é consequéncia necessdria e
direta da atividade profissional exercida e ndo representa normal desgaste
do organismo, desde que seja certificada como tal por entidade competente
segundo legislacao em vigor, constando ou ndo da Lista das Doengas
Profissionais (LDP).

8123

DOENCA
PULMONAR
OBSTRUTIVA
CRONICA

Doenga crénica caracterizada por uma limitacdo do débito aéreo,
geralmente progressiva e com reduzida reversibilidade, cuja origem est3
normalmente associada a uma resposta inflamatdria anémala dos pulmoes
ainalagao de particulas ou gases nocivos, ou a sindromes metabdlicos.

1468

DOMESTICO

Individuo que, ndo tendo um emprego nem estando desempregado, se
ocupa principalmente das tarefas domésticas no seu préprio lar.

8124

DOR

Experiéncia sensorial e emocional desagradavel associada a uma lesdo real
ou potencial dos tecidos, ou descrita em termos dessa lesao.

8125

DOR CERVICAL

Dor localizada no segmento cervical da coluna vertebral.

8126

DOR CRONICA

Dor prolongada no tempo e que tem uma duragdo de pelo menos seis
meses.

8127

DOR LOMBAR

Dor localizada no segmento lombar da coluna vertebral.

3873

DOUTORAMENTO

Processo conducente ao grau académico de doutor no ensino universitario
que integra a elaboracdo de uma tese de dissertacdo de natureza cientifica
no ambito de um ramo de conhecimento ou de especialidade.

Notas: este tipo de doutoramento tem uma organizagdo anterior ao
Processo de Bolonha.

1469

EMPREGADO

Individuo com idade minima de 15 anos que, no periodo de referéncia, se
encontrava numa das seguintes situacdes: a) tinha efetuado trabalho de
pelo menos uma hora, mediante pagamento de uma remuneragdo ou com
vista a um beneficio ou ganho familiar em dinheiro ou em géneros; b) tinha
um emprego, ndo estava ao servi¢o, mas tinha uma ligagdo formal com o
seu emprego; ¢) tinha uma empresa, mas ndo estava temporariamente ao
trabalho por uma razdo especifica; d) estava em situagdo de pré-reforma,
mas encontrava-se a trabalhar no periodo de referéncia.

2610

EMPREGO (UM)

Um emprego é um contrato explicito ou implicito (o contrato explicito ou
implicito refere-se ao fornecimento de m&o de obra, e ndo de um bem ou de
um servi¢o) pelo qual uma pessoa se obriga a fornecer o seu trabalho (o
trabalho significa aqui qualquer atividade tendente a producdo de bens ou
servicos no ambito da producdo. A legalidade do trabalho e a idade do
trabalhador sdo, em principio, irrelevantes), mediante uma remuneracao (a
remuneracdo deve aqui ser interpretada em sentido amplo. de forma a
abranger o rendimento misto dos trabalhadores por conta prépria), a uma
unidade institucional residente, por um determinado periodo ou até nova
ordem.

8128

ENFARTE AGUDO
DO MIOCARDIO

Interrupc¢do do fluxo de sangue em parte do musculo cardfaco (miocardio),
normalmente por obstru¢ao de uma artéria coronaria, e que resulta na lesao
do mesmo.

3635

ENFERMEIRO

Profissional de salde qualificado com licenciatura em Enfermagem e
autorizagdo da respetiva ordem profissional para o exercicio da
Enfermagem.
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8131 ENFISEMA Doenca pulmonar crénica em que ha a destruicao do tecido pulmonar
3 | PULMONAR (alvéolos) com perda da sua elasticidade.
Nivel de ensino que visa assegurar aprendizagens num nivel elementar ou
intermédio de complexidade, permitindo o prosseguimento de estudos ou o
3877 . ingresso no mercado de trabalho.
ENSINO BASICO ) | .
Notas: este nivel de ensino dura nove anos, compreende trés ciclos de
estudos sequenciais (0 1.° ciclo de quatro anos, o0 2.° ciclo de dois anos e 0 3.°
ciclo de trés anos) e confere um diploma.
3880 ENSINO POS- Nivel de ensino que visa aprendizagens de complexidade e especializagdo
SECUNDARIO intermédias entre o ensino secunddrio e o ensino superior, orientadas para
NAO SUPERIOR | o ingresso no mercado de trabalho ou o prosseguimento de estudos.
Nivel de ensino que sucede ao ensino basico, caracteriza-se por maior
diversidade e complexidade da oferta de educacdo e formacdo e visa o
3885 | ENSINO aprofundamento de aprendizagens para o prosseguimento de estudos ou o
SECUNDARIO ingresso no mercado de trabalho.
Notas: corresponde a um ciclo de estudos de trés anos de escolaridade (10.°,
11.° € 12.°) e confere um diploma.
Nivel de ensino que sucede ao ensino secundario, caracteriza-se por elevada
complexidade e visa aprendizagens especializadas orientadas para o
ingresso no mercado de trabalho.
3889 | ENSINO Notas: este nivel de ensino compreende trés ciclos de estudos de duracdo
SUPERIOR normal varidvel e frequéncia auténoma, confere diplomas e graus
académicos de licenciado, mestre e doutor, e diplomas ndo conferentes de
grau académico, e organiza-se segundo um sistema bindrio de ensino
universitdrio e politécnico.
66 ENTIDADE Entidade para a qual um ou vdrios trabalhadores por conta de outrem
4509 EMPREGADORA | exercem a sua atividade.
Método de contracecao que consiste na aplicacdo de uma substancia
8133 | ESPERMICIDA quimica na vagina que diminui a capacidade de fecunda¢do dos
espermatozoides.
ESTABELECIMENT | Estabelecimento onde sao prestados cuidados de satde sob direcao técnica
518 . .. . . ~ = 0o
O DE SAUDE e administrativa e em instala¢des que lhe estdo atribuidas.
Situacdo juridica da pessoa composta pelo conjunto das qualidades
174 | ESTADO CIVIL defi'nidora}s do seu estad(? pess'o§l face as relagdes familiares, que coﬂnstam
obrigatoriamente do registo civil. Compreende as seguintes situacées: a)
Solteiro; b) Casado; c) Vitvo; d) Divorciado.
ESTADO CIVIL DE . = . . .
3801 FACTO Situagdo real em que a pessoa vive em termos de relacionamento conjugal.
301 | ESTAGIARIOS Trabalhﬂadores' com preparacdo tf:orlca, que se encontram em fase de
formacdo profissional para as fun¢des que pretendem exercer.
8135 $2TOMATOLOGIS Médico especialista em estomatologia.
272 | ESTUDANTE Ver "ALUNO".
EXAME AUXILIAR . <
8136 DE DIAGNOSTICO Vide ATO COMPLEMENTAR DE DIAGNOSTICO.
EXAME AUXILIAR - ~
8137 DE TERAPEUTICA Vide ATO COMPLEMENTAR DE TERAPEUTICA.
8138 FEBRE DOS Rinite alérgica devido a pdlens de drvores ou flores.
FENOS
179 | FETO-MORTO Feto cuja morte ocorreu antes da expulsdo ou da extracdo completa do

corpo materno, independentemente da duracao da gravidez.
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3380 | FISIOTERAPEUTA | Profissional de satde especializado em Fisioterapia.
Tratamento de doengas e suas alteracbes ou lesdes através de agentes
fisicos (calor, frio, agua, | eletricidade, ultrassons, diatermia, entre
8139 | FISIOTERAPIA (calor, frio, dgua, luz, ) HIETASSONS, Cle o
outros) ou de meios mecdnicos (massagens, ginastica, movimentos ativos
ou passivos, entre outros)
8140 | FUMO PASSIVO Inalacdo do fumo de tabaco produzido por terceiros.
5807 | FUNCAO Funcdo sensorial que permite sentir a presenca de sons e discriminar a
AUDITIVA localizagdo, o timbre, a intensidade e a qualidade dos sons.
5806 | FUNCAO DA Funcdo sensorial relacionada com a percecdo da presenca de luz e a forma,
VISAO tamanho, formato e cor do estimulo visual.
4672 | FUNCIONALIDAD Interagao ‘da con.dlc;ao‘ de saude‘ de um ~|nd|v1duo com o~s seus fa‘tores
r contextuais, ambientais e pessoais que ndo revela limitacdo de atividade
nem restricdo na participagdo.
8> FUNCOES DA Fungdes do corpo especificas do registo e armazenamento de informagdes
9927 | MEMORIA e sua recuperagao quando necessario.
8141 | GLICEMIA Concentragdo de glicose no sangue.
Monossacari icar simples) us lo organism mo principal
8142 | GLICOSE onossaca de'o (aguca imple ) u adoﬂpeo orga 0 como principa
fonte de energia para a realiza¢do da func¢ao celular.
Estado resultante da fecundacdo de um d&vulo pelo espermatozoide,
8143 | GRAVIDEZ implantacdo do embrido e subsequente desenvolvimento do feto no corpo
materno e que culmina na sua extracao ou expulsdo.
Doenga aguda transmissivel, causada pelos virus do grupo influenza e que
8144 | GRIPE se caracteriza por inicio siibito de mal-estar geral, febre, dores musculares e
catarro das vias aéreas superiores.
Doenca crénica que se manifesta em valores de tensdo arterial elevados,
81 HIPERTENSAO nomeadamente valores de tensdo arterial sistdlica superiores ou iguais a 140
45 | ARTERIAL mm Hg (milimetros de mercurio) e/ou valores de tensdo arterial diastdlica
superiores a 90 mm Hg.
HORMONA
8146 | INJETAVEL Método de contracegdo injetdvel administrada de doze em doze semanas.
TRIMESTRAL
522 Estabelecimento de salde que presta cuidados de saude curativos e de
HOSPITAL reabilitacdo em internamento e ambulatério, podendo colaborar na
prevencdo da doenga, no ensino e na investigacdo cientifica.
Intervalo de tempo que decorre entre a data do nascimento (dia, més e
180 | IDADE ano) e as 0 horas da data de referéncia. A idade é expressa em anos
completos, salvo se tratar de criangas com menos de 1.ano, devendo nestes
casos ser expressa em meses, semanas ou dias completos.
81 IMPLANTE Implante que se destina a melhorar a funcdo auditiva
47| auDITIVO plante q ¢ :
IMPLANTE Método de contracecao hormonal de longa duragdo que consiste na
8148 - . f A
HORMONAL colocagao de um implante no antebraco, por via subcutanea.
4673 Interacdo da condi¢do de saide de um individuo com os seus fatores
INCAPACIDADE contextuais, ambientais e pessoais que revela limitacdo de atividade e/ou
restricdo na participagao.
INCAPACIDADE Incapacidade da pessoa lesionada para executar as tarefas normais
3028 | PARA correspondentes, no emprego ou posto de trabalho que ocupava no
TRABALHAR momento em que se produziu o acidente de trabalho.
1282 INCAPACIDADE Impossibilidade permanente de um trabalhador auferir rendimentos de
PERMANENTE trabalho devido a situagbes de invalidez, doenca profissional ou acidente de
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trabalho.

INCONTINENCIA

8149 URINARIA Doenca que se caracteriza por perdas de urina involuntdrias.
531 | INDICE DE MASSA lndlce. |nternac19nal adotad.o p.elf':\ Organlza(;?:]o Mundial de Saiide (OMS) que
permite determinar se um individuo tem baixo peso, peso normal, excesso
CORPORAL .
de peso ou obesidade.
8150 | INFLAMACAO Co.njun'to Fie reacgées do organismo como resposta auma Iﬁesé.o dos ‘?ecidos,
cujos sinais consistem em calor, rubor, edema, dor e impoténcia funcional.
INSUEICIENCIA Disfungdo dos rins em que a filtragem do sangue ndo é realizada
8151 RENAL normalmente, originando a acumulag¢do de substancias téxicas no sangue
e/ou no organismo.
Modalidade de prestacao de cuidados de salde a individuos que, apds
admissdo num estabelecimento de sadde, ocupam cama (ou ber¢o de
44 neonatologia ou pediatria) para diagndstico, tratamento ou cuidados
3443 INTERNAMENTO | paliativos, com permanéncia de, pelo menos, 24 horas.
Notas: no caso de permanéncia inferior a 24 horas, por abandono, alta
contra parecer médico, falecimento ou transferéncia para outro
estabelecimento de salde, considera-se um dia de hospitalizag¢ao.
Um ou mais atos operatdrios com o mesmo objetivo terapéutico e ou
534 | INTERVENCAO diagndstico, realizado(s) por cirurgido(6es) em sala operatdria, na mesma
CIRURGICA sessdo, sob anestesia geral, locorregional ou local, com ou sem presenca de
anestesista.
Método de contracecdo cirdrgica que consiste na interrupcao da
8 LAQUEACAO DE | continuidade das trompas de Falépio com o objetivo de impedir a migracao
152 | TROMPAS dos dvulos entre os ovarios e o Utero.
Notas: este método de contracecao é tendencialmente irreversivel.
81 LENTE DE Lente artificial usada diretamente sobre o olho para corrigir ou melhorar
>3 CONTACTO problemas de visdo.
81 LENTE Lente artificial implantada no olho para corrigir ou melhorar problemas de
>4 |INTRAOCULAR | visdo.
- Alteraca toldégi m tecido num organismo vi s r n
8155 | LESAO eragao patoldgica de um tecido num orga o vivo causado por doenga
ou trauma.
LESAO
7861 QUTOPROVOCAD Lesdo que resulta de ato de agressdo de um individuo sobre si préprio.
INTENCIONALME Notas: inclui-se a tentativa de suicidio.
NTE
LESAO
7862 | PROVOCADA POR | Lesdo que resulta de ato de agressao de terceiros sobre um individuo.
AGRESSAO DE Notas: inclui-se a tentativa de homicidio.
TERCEIROS
Curso do ensino superior com duracdo normal entre quatro e seis anos
conducente ao grau académico de licenciado e comprovativo de uma
6110 LICENCIATURA formacdo cientifica, técnica e cultural que permite o aprofundamento de
conhecimentos numa determinada drea do saber e um adequado
desempenho profissional.
Notas: este curso tem organiza¢ao anterior ao Processo de Bolonha.
Doenca causada pela formacdo de depdsitos de minerais (normalmente
cdlcio ou acido urico) no interior dos rins que podem cristalizar e formar
8156 | LITIASE RENAL calculos renais.

Notas: estes cdlculos renais podem deslocar-se através das vias urindrias,
descendo pelos uréteres até a bexiga, e sdo vulgarmente conhecidos como
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pedras ou areias.

Ato complementar de diagndstico que se destina a visualizacdo dos tecidos

81 MAMOGRAFIA
>7 oc da mama através de um exame radioldgico.
Substancia ou associacdo de substancias que possuem propriedades
537 MEDICAMENTO curativas ou prevgntlvas de c.ioengas e dos seus sma.ns Ol’J s.mtom?s., no ser
humano ou no animal, com vista a estabelecer um diagndstico médico ou a
restaurar, corrigir ou modificar as respetivas func¢des fisioldgicas.
MEDICINA DO Ramo da medicina que visa o tratamento e prevencdo de doencas
4449 TRABALHO profissionais.
4385 | MEDICO Profiss'ional de saﬂdg com licenciatura ﬁm medici'nz.ﬂ e autorizacdo pela
respetiva ordem profissional para o exercicio da medicina.
MEDICO - - " o o
8162 CIRURGIAO Médico especialista habilitado a realizar intervencdes cirlrgicas.
MEDICO DE Médico que acompanha regularmente os membros de uma familia na
8164 ‘ = . . L
FAMILIA prestacao de cuidados de saude primarios.
MEDICO DE
8165 | MEDICINA GERAL | Médico especialista em Medicina Geral e Familiar.
E FAMILIAR
8166 MEDICO Profissional de satide com licenciatura em medicina dentdria e autorizacdo
DENTISTA pela respetiva ordem profissional para exercer medicina dentaria.
MEDICO - . . .
4386 ESPECIALISTA M¢édico habilitado a exercer uma especialidade em medicina.
Individuo que exerce uma atividade independente, e que a esse titulo,
MEMBRO DE pertence a uma cooperativa produtora de bens e/ou servicos na qual cada
2408 | COOPERATIVADE | membro toma parte, em pé de igualdade, na organiza¢do da produ¢do e em
PRODUCAO outras atividades da cooperativa, decidindo sobre os investimentos a
efetuar e sobre a reparticao dos lucros entre os seus membros.
MEMBRO DO R . . -
AGREGADO Todo o individuo residente no alojamento que participa no orcamento
3632 . comum e ndo tem outra morada, mesmo que se encontre ausente por um
DOMESTICO erfiodo inferior a 6 meses
PRIVADO P '
8167 | MENOPAUSA Perfgdp da vida Eeprodutiva da rPther caracterizado pela cessacao
definitiva da ovulacdo e da menstruacdo.
6118 Curso do ensino universitdrio que comprova nivel aprofundado de
MESTRADO conhecimento numa drea cientifica restrita e capacidade cientifica para a
prética de investiga¢do, e que conduz ao grau académico de mestre.
Cidadania legal da pessoa no momento de observagdo; sao consideradas as
nacionalidades constantes no bilhete de identidade, no passaporte, no
198 | NACIONALIDADE titulo de residéncia ou no certificado ije nacionalidade apresentado. As
pessoas que, no momento de observacao, tenham pendente um processo
para obtencdo da nacionalidade, devem ser considerados com a
nacionalidade que detinham anteriormente.
199 | NADO-VIVO O produto do nascimento vivo (Vide Nascimento Vivo).
Considera-se naturalidade o local do nascimento ou o local da residéncia
501 | NATURALIDADE habitual da mae a data do nésamento. Para detern:urladf)s fms. estatlstlc?s
deve-se considerar preferencialmente o local da residéncia habitual da méae
a data do nascimento.
NiVEL DE <
8168 COLESTEROL Concentragdo de colesterol no sangue.
3896 NIVEL DE Nivel ou grau de ensino mais elevado que o individuo concluiu ou para o

ESCOLARIDADE

qual obteve equivaléncia, e em relacdo ao qual tem direito ao respetivo
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certificado ou diploma.

8170 | ORTODONTISTA | Médico dentista especializado em ortodontia.
Pais no qual um individuo é considerado residente: 1) se possuir a sua
PAIS DE habitacdo principal no territdrio econdmico desse pais durante um periodo
3063 RESIDENCIA superior a um ano (12 meses); 2) se tiver vivido nesse pais por um periodo
mais curto e pretenda regressar no prazo de 12 meses, com a inten¢ao de af
se instalar, passando a ter nesse local a sua residéncia principal.
Completa expulsdo ou extracdo do corpo materno de um ou mais fetos, de
22 ou mais semanas de gestagdo, ou com 500 ou mais gramas de peso,
538 | PARTO . A = . R
independentemente da existéncia ou ndo de vida e de ser espontaneo ou
induzido.
PEDRAS NOS .
8171 RINS ver LITIASE RENAL
PESQUISA DE Ato complementar de diagndstico com o objetivo de detetar a presenca de
8172 | SANGUE OCULTO |pequenas quantidades de sangue no trato gastrointestinal que nao
NAS FEZES conseguem ser observadas a olho nu.
81 PILULA Método de contrace¢ao hormonal que consiste na toma regular de um
3 CONTRACETIVA comprimido por via oral.
81 PILULA DO DIA Método de contrace¢dao de emergéncia que consiste na toma por via oral de
7% | SEGUINTE uma pilula contracetiva em dosagens muito elevadas.
8175 | PRESCRICAO Ato médico que cgnsis?e na indicac;é'? qe medicamentos, ou atos
complementares de diagndstico e de terapéutica.
Revestimento que é usado sobre o pénis (preservativo masculino) ou no
8176 | PRESERVATIVO |ntferlf>r da \{aglna.(preserv.atlvo feminino) durante o ato sexual, com o
objetivo de impedir a gravidez ou proteger contra doengas sexualmente
transmissiveis.
81 PROBLEMA DE Problema relacionado com a saude que suscita a necessidade de prestacdo
7| sAUDE de cuidados de satde.
PROBLEMA DE
8178 | SAUDE Problema de salde que dura ou se prevé vir a durar mais do que seis meses.
PROLONGADO
Oficio ou modalidade de trabalho, remunerado ou ndo, a que corresponde
2394 | PROFISSAO um 'determinado titulo ou designacdo profissional, con'stit.ul'do por um
conjunto de tarefas que concorrem para a mesma finalidade e que
pressupdem conhecimentos semelhantes.
2402 PROFISSAQ Profissdo que o individuo ocupou mais tempo no periodo de referéncia
492 | pRINCIPAL a P ponop '
1
354 EEUQEIESSIONAL DE Profissional qualificado e envolvido na prestacdo de cuidados de satde.
PROTESE . . < L
8180 AUDITIVA Prétese que se destina a compensar a perda da fun¢do auditiva.
8181 | PSICOLOGIA Ciéncia que estuda o comportamento e os processos mentais.
8182 | PSICOLOGO Profissional de satide especializado em Psicologia.
8183 | PSICOTERAPEUTA | Profissional de satide especializado em Psicoterapia.
6 . = - . s | &
344 PSICOTERAPIA Forma de mteryengao terapéutica em que a comunicagdo verbal é o
elemento exclusivo ou preponderante.
8184 | PSIQUIATRA M¢édico especialista em Psiquiatria.
REFEICAO FAST- Refeigéo pregarada} .e‘: finalizada seglfnfio um método padronizz.ﬂdo e
8187 massificado, disponibilizada de forma rapida e podendo ser consumida ou

FOOD

nao no local da aquisicao.
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REFEICAO PRE-

Refeicdo preparada segundo um método industrializado que inclui cozinhar
parcial ou completamente a mesma, conserva-la de acordo com processos

8188 COZINHADA de refrigeragdo, congelagdo, vacuo ou enlatamento, e que antes de ser
consumida requer a finalizacdo da confecdo com recurso a tratamento
térmico como forno, micro-ondas ou fritura de curta duracdo.

REFORMA Possibilidade conferida a determinados grupos de trabalhadores, verificadas

1338 determinadas condi¢bes, de poderem usufruir de uma pensdo de velhice

ANTECIPADA .
antes de completada a idade legal de reforma.
Individuo que, tendo cessado o exercicio de uma profissdo, por decurso de

5095 | REFORMADO tempo regulamentar, por limite de idade, por incapacidade ou por razées
disciplinares, beneficia de uma pensdo de reforma.

822 RELACAO DE Vinculo que une duas pessoas através de relagbes de consanguinidade,

3 PARENTESCO adocdo, ou afinidade, conjuges entre si e seus familiares, até ao quarto grau.
Rendimento monetdrio obtido pelos agregados e por cada um dos seus

RENDIMENTO membros, proveniente do trabalho (trabalho por conta de outrem e por
] MONETARIO conta propria), de outros rendimentos privados (rendimentos de capital,

7157 LIQUIDO propriedade e transferéncias privadas), das pensées e outras transferéncias
sociais, apdés deducdo dos impostos devidos e das contribuicdes para a
seguranga social.

RESIDENCIA Alojamento que constitui a residéncia de pelo menos um agregado familiar

3642 | PRINCIPAL/ durante a maior parte do ano, ou para onde um agregado tenha transferido

HABITUAL a totalidade ou maior parte dos seus haveres.
RESIDENTE NO Pessoa que, no periodo de referéncia, estd presente no alojamento, sendo

3823 este a sua residéncia principal ou que, estando ausente, ndo ocupa outro

ALOJAMENTO .
alojamento de forma permanente.
Doenca que consiste na inflamacdo da membrana mucosa nasal e cujos
sinais sao a exsudacdo de liquido através dos orificios nasais, espirros, dor

8189 | RINITE . . .
na face perto do nariz e febre (caso o agente seja infecioso).

Notas: a rinite pode ser alérgica ou infecciosa.
. Rinit rr js contact m um alergénio (dcaros 3, pOlenes

8190 | RINITE ALERGICA te que ocorre apds contacto com um ale génio (dcaros do po, pdlene
de arvores ou flores, pelo de certos animais, entre outros).

8192 | SAUDE Estaldo‘de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a
auséncia de doenga.

Estado de sadde relacionado com a capacidade do individuo realizar o seu

8193 |SAUDE MENTAL |préprio potencial, ser capaz de lidar com o stress diério, trabalhar
produtivamente e contribuir para a comunidade em que estd inserido.

. Est salde relacion m sénci ncas, disturbios

8194 | SAUDE ORAL ado de~aude elacionado com a auséncia de doencas, ‘d urbios ou
malformacbes que afetam qualquer uma das estruturas da cavidade oral.

SAUDE Estado de satide relacionado com a capacidade de os individuos terem uma

8195 vida sexual sauddvel, segura, responsavel e satisfatdria, e de se

REPRODUTIVA . L
reproduzirem e decidirem se, quando e quantas vezes o pretendem fazer.
" Servico que se traduz na participacdo em tarefas Uteis e necessdrias a

7416 | SERVICO CIVICO s0 d ! | participac e
coletividade e que é exclusivamente de natureza civil.

SERVICO ]

7417 COMUNITARIO Ver SERVICO CIVICO

Resposta social que consiste na prestacao de cuidados individualizados e

SERVICO DE personalizados, no domicilio, a individuos e familias quando por motivo de

1231 | APOIO doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar,
DOMICILIARIO temporaria ou permanentemente, a satisfacdo das suas necessidades

basicas e/ou as atividades de vida diaria.
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8196 | SINAL Fendmeno ou manifestacdo de doenca que pode ser medido ou observado.
8197 |[SINTOMA Fenédmeno ou manifestacdo subjetiva de doenca.
SITUACAO NA Rela(;:f]c? de depfengenaa ou |~ndepen<.jenc1a de ’unj individuo f':ltIVO no
2405 | LR OFISSAO exercicio da profissdo, em fun¢do dos riscos econémicos em que incorre e
da natureza do controlo que exerce na empresa.
Est ivil indivi nunca s s t sament
2818 | SOLTEIRO ado civil do individuo que nunca se casou ou que teve o casamento
anulado.
Conjunto de recursos sociais que as pessoas percebem como estando
8198 SUPORTE SOCIAL disponiveis, ou que lhes sdo efetivamen.te prestados por néo-proﬁssion?is,
tanto no contexto de grupos formais de suporte como de relagbes
informais de ajuda.
Area da telemedicina que permite a realizacdo de uma consulta médica a
4738 TELECONSULTA disténci'a, com recurso a tgc'nglogias de~ videoconferénsia, mediant’e as quais
um paciente pode transmitir informacdes a um profissional de saide para o
diagndstico.
Pressdo do sangue no interior das artérias que oscila periodicamente com a
TENSAO fun¢do cardiaca, nomeadamente com a contracdo do ventriculo esquerdo,
8199 ARTERIAL entre um valor maximo e um valor minimo.
Notas: a medicdo da tensdo arterial é uma das formas de monitoriza¢do do
risco cardiovascular.
TESTE DE
8200 PAPANICOLAU ver CITOLOGIA CERVICAL
Doenga aguda provocada pela toxina da bactéria Clostridium tetanique se
8201 | TETANO fixa nos neurdnios motores periféricos, provocando contragdes musculares
intensas e involuntarias.
TRABALHADOR A | Trabalhador cujo periodo de trabalho tem uma duragdo igual ou superior a
303 | TEMPO duracdo normal de trabalho em vigor na empresa/instituicdo, para a
COMPLETO respetiva categoria profissional ou na respetiva profissdo.
TRABALHADOR A Trabalhador cujo periodo d? trabalho tem uma d‘ur§<;~ao inferior a dura(;‘ao
304 normal de trabalho em vigor na empresafinstituicdo, para a respetiva
TEMPO PARCIAL . . . .
categoria profissional ou na respetiva profissdo.
Individuo ligado a empresa/institui¢do por um contrato reduzido a escrito
com fixacdo do seu termo e com mencdo concretizada de modo
TRABALHADOR justificativo: ‘
a) a termo certo: quando no contrato escrito conste expressamente a
1754 | COM CONTRATO . - = s
ATERMO estipulacdo do prazo de duracdo do contrato e a indicacdo do seu termo;
b) a termo incerto: quando o contrato de trabalho dure por todo o tempo
necessario a substituicdo do trabalhador ausente ou a conclusdo da
atividade, tarefa ou obra cuja execucdo justifica a sua celebragdo.
TRABALHADOR . . N e
Individuo ligado a empresa/instituicdo por um contrato de trabalho sem
1798 | COM CONTRATO termo ou de duragdo indeterminada
PERMANENTE ¢ '
TRABALHADOR Individuo que exerce uma atividade independente numa empresa orientada
2411 | FAMILIAR NAO para o mercado e explorada por um familiar, ndo sendo contudo seu
REMUNERADO associado nem estando vinculado por um contrato de trabalho.
TRABALHADOR Individuo que exerce uma atividade sob a aL.Jt‘oridade e direcdo de ou‘Frem,
nos termos de um contrato de trabalho, sujeito ou ndo a forma escrita, e
2412 | POR CONTA DE . = =
que lhe confere o direito a uma remunera¢do, a qual ndo depende dos
OUTREM . P
resultados da unidade econdmica para a qual trabalha.
TRABALHADOR Individuo que exerce uma atividade independente, com associados ou néo,
2413 | POR CONTA obtendo uma remuneracdo que estd diretamente dependente dos lucros
PROPRIA (realizados ou potenciais) provenientes de bens ou servicos produzidos. Os
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associados podem ser, ou ndo, membros do agregado familiar. Um
trabalhador por conta prépria pode ser classificado como trabalhador por
conta prépria como isolado ou como empregador.

Individuo que exerce uma atividade independente, com associados ou nao,

TRABALHADOR < o1
POR CONTA obtendo uma remuneracdo que estd diretamente dependente dos lucros
2407 | bROPRIA COMO (realizados ou potenciais) provenientes de bens ou servicos produzidos e
que, a esse titulo, emprega habitualmente um ou vdrios trabalhadores por
EMPREGADOR
conta de outrem para trabalharem na sua empresa.
Individuo que exerce uma atividade independente, com associados ou nao,
TRABALHADOR obtendo uma remuneracao que estd diretamente dependente dos lucros
2450 POR CONTA (realizados ou potenciais) provenientes de bens ou servicos produzidos e
> PROPRIA COMO | que, habitualmente, ndo contrata trabalhador(es) por conta de outrem para
ISOLADO com ele trabalhar(em). Os associados podem ser, ou ndo, membros do
agregado familiar.
>>9 TRATAMENTO Prestacdo de cuidados curativos a um doente por um profissional de saude.
Lipido constituido por um glicerol combinado com trés moléculas de um
10187 | TRIGLICERIDO 4cido gordo, sintetizado a partir da digestao de gorduras, e que é a forma
na qual a gordura é armazenada no organismo.
Preparac¢do bioldgica produzida com micro-organismos (virus ou bactérias)
8203 | VACINA mortos (inativos), atenuados ou as suas toxinas, que é administrada para
provocar imunidade contra uma doenga especifica.
Método de contrace¢do cirdrgica que consiste no corte dos canais
8204 |VASECTOMIA deferentes pelos quais passam os espermatozoides.

Notas: este método de contracecdo é tendencialmente irreversivel.
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X. CLASSIFICACOES

- Lista de classifica¢bes utilizadas:

Cédigo (versdo) Designacdo (versdo) Sigla
Voo153 Sexo
Voo180 Tipologia sim/ndo
V00263 Classificacao de estado civil, 2003
V00284 Lista de meses (com total)
V00460 lnS;)m3e1§g;; ;:I,;r:sa(ilr;t;;r}‘a);i:r;;l - cddigos para a representagao dos o lislia
V00554 Classificacao portuguesa das atividades econdmicas, revisdo 3 CAE Rev.3
V02014 Classificagao portuguesa das profissées, 2010 CPP 2010
V02105 Escala de opinido 37 (muito bom - muito mau)
V02533 Situacdo na profissdo - variante 11
V02686 Lista de niveis de educagdo/cursos extintos, 2012 (lista cumulativa)
V02699 Resultado do contacto/entrevista, 2012 (individuo, IUTIC/F)
V03093 Condicdo perante o trabalho (ICOR 5)
V03144 Tipos de contrato de trabalho - variante 9
V03308 Tipologia sim/ndo (sim, era pds-Bolonha; ndo sabe)
V03309 EscalGes etdrios (duracdo da licenciatura completada)
V03401 Graus de severidade das limitagdes na realizacdo de tarefas (EHIS)
V03404 Graus de dificuldade (2)
V03405 Tipologia sim/ndo (sim; nunca teve que o fazer)
V03406 Escala de intensidade da dor (nenhuma; muito intensa)
V03407 Escala de interferéncia da dor (nada; de forma extrema)
V03408 Escala de frequéncia PHQ-8 (nunca; quase todos os dias)
V03409 Frequéncia de ida a consultas
V03410 Razdes para ndo ter consultado um médico de saude oral
V03411 Frequéncia de escovagem dos dentes
V03412 Escalbes etdrios 1 (cuidados de satde)
V03413 Escalbes etdrios 2 (cuidados de satde)
V03414 Escalbes etdrios 3 (cuidados de satide)
V03415 Escalbes etdrios 4 (cuidados de satde)
V03416 Escales etdrios 6 (cuidados de saude)
V03417 Lista de métodos contracetivos
V03418 Motivos para ndo utilizac@o de métodos contracetivos
V03419 Frequéncia do consumo de tabaco
V03420 Regularidade de consumo (1)
V03421 Tipologia sim/.néo (sim, precisou e ndo satisfez essa necessidade; ndo
houve necessidade)
V03422 Principal forma de desempenho de tarefas em geral
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V03423 Frequéncia das deslocac¢des didrias (a pé ou de bicicleta)

V03424 Frequéncia de consumo de frutas e legumes

V03428 Frequéncia de exposicdo (a fumo passivo)

V03429 Locais em que ocorre a exposi¢ao a fumo passivo

V03430 Consumo de bebidas alcodlicas no ano

V03431 Escal6es de nimero de dias (3)

V03432 Frequéncia de consumo de bebidas alcodlicas

V03433 Escal6es do ndmero de dias (4)

V03434 Escala de opinido 74 (totalmente em desacordo - totalmente de acordo)

V03435 Escala de medida 2

V03436 Escala de opinido 76 (muito facil - muito dificil)

V03437 Escala de oﬂpini:?x'O 75 (muita preocupacdo e interesse - nenhuma
preocupacdo e interesse)

V03438 Esc?lc?es de horas dedicadas a prestacao de cuidados ou assisténcia
(média por semana)

V03439 Graus de dificuldade (3)

V03440 Motivos que originaram limita¢bes funcionais ou incapacidade

V03441 EscalGes etdrios 7 (cuidados de sauide)

V03464 Tipologia sim/ndo (sim; cega/o ou ndo consegue ver de todo)

V03465 Tipologia sim/ndo (sim; surda/o)

V03467 Tipologia sim/ndo (deslocava-se em cadeira de rodas)

V03471 Consumo de bebidas alcodlicas no ano (2)

V03472 Tipos de alimentos consumidos (INS 2)

V03473 Tipologia sim/ndo (sim; ndo houve necessidade)

V03474 Escal6es de tempo de permanéncia no estrangeiro (3)

V03475 Estado civil de facto/conjugalidade (2)

V03503 2N001r3nenclatura das unidades territoriais para fins estatisticos, versdo de NUTS 2013

V04160 Niveis de educacdo, 2014 (completos e s/ . - observacdo) - variante 5

V04161 Lista de doencas crénicas (INS)

V04162 Lista de motivos principais para consulta de um técnico de satde oral (3)

V04163 Escalbes etdrios 8 (cuidados de satde)

V04164 Escalbes etdrios 9 (cuidados de satde)

V04165 Escal6es de tempo (6)

V04166 Tipos de tabaco consumido (2)

V04167 Tipologia sim/ndo (sim, diariamente; nunca)

V04168 Frequéncia de espacos fechados

V04169 Razdes para a recusa da entrevista

V04170 Subsistemas de saude

V04238 Escales de rendimento liquido mensal do agregado (<=500; >2900)

V04318 Tipos de problemas de saude (4)
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V04330

Tipos de tradutor da entrevista (alojamento)

XI. SIGLAS E ABREVIATURAS

- Lista de abreviaturas e acrénimos (siglas) utilizados:

Cddigo | Designagdo Extensdo
7949 |BO Business Objects
5079 | CAPI Entrevista Presencial Assistida por Computador
8228 | CAWI Entrevista com recolha via Web
5151 CE Comissao Europeia
7185 | CGA Classificacdo Geral das Atividades do INE
2120 | DES/CV Ece)ggir;cgleggciﬁc:; Estatisticas Demogréficas e Sociais/Servico de Estatisticas das
4492 | DMET Documento Metodoldgico
5618 | DW Data Warehouse
8227 | EHIS European Health Interviewing Survey
4134 | EUROSTAT Servico de Estatistica da Unido Europeia
7319 | GPIE Gestdo de processos de inquéritos por entrevista
4172 | INE Instituto Nacional de Estatistica, I.P.
8226 |INS Inquérito Nacional de Saude
4595 | INSA Instituto Nacional de Satide Dr. Ricardo Jorge, Ministério da Satide
4201 | NUTS Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos
8044 |PSU Unidade Primaria da Amostra
2144 | SAS Statistics Analysis System
4226 | SEN Sistema Estatistico Nacional
4229 |SIGINE Sistema de Informac¢do de Gestdo do INE
5676 | SPSS Statistical Package for Social Sciences
4238 |UE Unido Europeia
4578 | UO Unidade Organica
7170 | Weblinqg Inquéritos do INE na Web
8221 | INSPIRE Infraestrutura de informagdo geogréafica na Comunidade Europeia

65



XIl. BIBLIOGRAFIA

“European Health Interview Survey (EHIS wave 3) Methodological manual”’, European
Commission, 2018 edition, Luxembourg, Eurostat, 2018;

Regulamento (CE) n.°1338/2008 do Conselho, de 16 de dezembro de 2008;
Regulamento (EU) 2018/255 da Comissao de 19 fevereiro de 2018;

INE, “Inquérito Nacional de Saude 2014”, cddigo 616/versao 1 - Documento
Metodoldégico, DES/Servico de Estatisticas das Condicbes de Vida, setembro 2014.

66



