instiumentn de Notaglo. do Sistema Estalistieo Naclonal
{Leir® 6/89, de 15 de Abrl), de respasta obrigatieia.
Registado no LNLE. sab o n° 8667

VAEdo até 31,10.2006

JAUTO-PREENCHIMENTO DURANTE 1 QUINZENA]

ENQUADRAMENTO DO INQUERITO AS DESPESAS DAS FAMILIAS (IDEF)

O Instituto Nacional de Estatistica (INE) realiza inquésitos aos orgamentos familiares desde 1967, som o objectivo de avaliar as condigdes de vida dos
individuos residentes em Portugal, bem como conhecer como s&o aplicados os seus rendimentos em despesas de consumo.

0 actual guadro legal {comunitério) estabelece a necessidade de se realizarem estudos periddicos sobre esta realidads, pelo que o INE vem solicitar e
agradecer a vossa colaboragio enquanto familia seleccionada para responder ao inquérito no contexto de um processo de amosiragem aleatéria.

| Salienta-se o seguinte :

Todos os dados individuais recolhidos no ambito deste inquérito sdo confidenciails, estando protegidos por segredo estatistico (art® 5 da
Lei n°6/89 de 15 de Abril), e destinando-se apenas a obtengéo de resuitados globais sobre o consumo dos agregados.

O INE assegura a destruiggo dos questionarios preenchidos, apos a obtenggo e divilgagao de resultados.

O Entrevistador do INE, devidamente credenciado, que pericdicamnente o visitara, prestara todos os esclarecimentos que necessitar e gjudara a resolver
as diividas que the surjam.
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(COMPRAS, RECEBIMENTOS GRATUITOS E AUTO-ABASTECIMENTO)

INSTRUGOES DE PREENCHIMENTO GERAIS

10 presente diario de consumo aplica-se a aquisigdes de bens e servicos em contrapartida de um pagamento {no momento ou posteriormente), a recebimentos
gratuitos de bens ou servigos (prendas, refeicbes, ...) bern como a bens retirados de estabelecimento explorado por algum membro do agregado, desde que néo
haja pagamento. Estéo, portanto, excluidos consumos resultantes de bens provenientes de produgso propria, que devem ser anotados no diaric do agregado.

Se algum individuo, independentemente da idade, ndo quiser preencher o diario individual, entio os seus registos deverdo ser efectuados no diario do agregado.
Os individuos enire 10 e 14 anos poderdo também preencher o diario individual mediante auforizag&o dos titulares do poder paternal. Tedas as despesas de
natureza individual ndo inscritas em diarios individuais terdo de estar inscritas no diario do agregado {nomeadamente das criangas com menos de 10 anos).

Todos os bens e servigos consumidos devem ser anotados, qualquer que seja o seu valor.

Deve-se utilizar uma linha para cada bem ou servigo consumido, podendo ser agrupados apenas no caso dos. bens em questio serem absolutamente iguais
(como por exemplo, 2 magos de tabaco ou 3 bilhetes de cinema).

As anotagbes neste diario devem ser efectuadas o mais breve possivel apés cada consumo de um bem ou servigo, de modo a que ndo sejam esquecidas
quaisquer situaches, tornando-se assim muito mais facil obter um preenchimento organizado e exaustivo.

INSTRUGOES DE PREENCHIMENTO DETALHADAS

Modalidade de consumo Uma das trés colunas (2, 3 ou 4} necessitara de ser preenchida com X, consoante se trate de:

[colunas 2, 3 ou 4) Compra Aplica-se a aquisighes de bens e servios em contrapartida de um pagamento (no momento oul
(coluna 2) posteriormente).
Recebimento gratuito Aplica-se aos bens e servicos recebidos sem contrapartida de pagamento (prendas, por ex.), e que nao!
{coluna 3) sejam um complemento ao salario. E importante ndo esquecer eventuais refeigoes recebidas vinda de

fora do agregado, quer sejam de familia {a viver em outros agregados), de amigos, vizinhos ou instifuigoes!
de solidariedade.

Auto-abastecimento (coluna 4}|Abrange os bens e servicos provenientes de estabelecimentos explorados por algum membro do
agregado e que ndo sejam pagos (por exemplo, tabaco retirado de loja do agregado, encademacéo de livro
em tipografia do agregado, ...).

Compra no estrangeiro? Esta coluna so devera ser preenchida se a despesa ocorrer fora de Portugal. Neste caso, preenche-se com X.

{coluna 5)

Descri¢3o do produto ou Devera ser apresentada uma descrigdo muito clara, seja qual for a modalidade de consumo, por forma a permitir uma correcta codificagdo.
Servi¢o (coluna 6} Reafima-se que $6 se podem agrupar numa mesma linha produtos absolutamente equivalentes.

Quantidade A quarntidade devera ser expressa com a indicag3o da unidade de medida, sempre que possivel de acordo com o explicitado na COICOP, como
(coluna 7) por exemplo, 1 kg, 2 litros, 3 metros, 1 duzia, 1 pack com 8 unidades, 2 embalagens de 125 m! cada, 1 unidade, ... . No caso dos servigos, a

quantidade também devera ser preenchida, ainda que, na grande maioria das situagdes, seja ™",
m

Valor O valor devera ser expresso em Euros, ufilizando as duas casas decimais para 0s cénfimos, e deve referir-se 3 totalidade da quantidade dos
{coluna 8) bens ou servigos indicados em cada linha. Mesmo que o pagamento néo seja efectuado na ocasigo, deve ser sempre preenchido o valor total
respectivo.

Em caso de auto-abastecimento, o valor a preencher seré o praticado em caso de venda ou prestagdo de servico a um cliente.

Em caso de recebimentos gratuitos, o valor a preencher sera aquele que se pagaria no estabelecimento mais préximo a que recomeria.

W
Tipo de estabelecimento ou |Se for um estabelecimento especializado em determinado ramo, devera ser descrito desse modo, anotando-se, por exemplo, padatia, falho,
de profissional independente|peixaria, pastelaria, restaurante, café, famacia, tabacaria, papelaria, pronto-a-vestir, sapataria, ..., consultério médico, banco, ginasio, cinema,
{coluna 9) modista {ver tabela anexa).

Se for um estabelecimento ndo especializado, devera ser indicado de acordo com a definicio que o proprio estabelecimento atribui a ele
mesmo, como por exemplo, mercearta, minimercado, super-mercado, hiper-mercado, praga, quicsque de rua, banca em feira, vendedor
ambulante (ver tabela anexa).

Se 0 bem ou servico for comprado a um profissional independente, deve ser indicada a sua fungdo, coma, por exemplo, médico, babysitter,
electricista, empregada de limpeza, massagista, jardineiro, enfermeiro, profissional de passagem a ferro, advogado, ... .

O tipo de estabelecimento nfo se preenche em caso de recebimentos grafuitos.

%‘w
Se for alimentagao Case o bem adquirido seja para alimentagao, desde que o seu consumo ndo ocorra em estabelecimento de restauragio, devera ser assinalado
{colunas 10 a 12) com X o modo de conservagao, escolhendo-se uma das 3 opgdes: naturalffresco ou frigorificado, congelado ou em conserva.
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INSTRUGOES DE PREENCHIMENTO GERAIS

Aplicam-se genericamente as mesmas regras descritas para o quadro anterior.

Neste diario deverdo ser registados os consumos do individuo com satide (por exemplo, medicamentos, consultas médicas, servicos de
enfermagem, efc.).

Se algum individuo, independentemente da idade, ndo quiser preencher o diario individual de salide, entéio os seus registos deverao ser efectuados
no diario de salde do agregado. Os individuos entre 10 e 14 anos poder&o também preencher o diario individual de salide mediante autorizaco dos
titulares do poder paternal. Todas as despesas de salde de natureza individual ndo inscritas em diarios individuais de salde ter3o de estar inscritas!
no diario de salde do agregado (nomeadamente das criangas com menos de 10 anos).

INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO DETALHADAS

Bens ou servigos de saiide obtidos gratuitamente (coluna 3):

E aplicavel, por exemplo, a individuos isentos de taxa moderadora e ainda a beneficiarios de medicina no trabalho.

Valor pago (coluna 8):

Devera ser registado o valor que efectivamente foi pago pelo individuo/agregado.

Se previsivelmente ainda ira ocorrer um reembolso, n&o se devers fazer esse abatimento, dado que ainda ndo se conhece com precisao o valor
exacto a receber. |

Os bens ou servigos de satide obtidos gratuitamente, ao contrario de todos os restantes, serdo registados a preco zero.

Comparticipagéo ou pre¢o reduzido? (colunas 10 a 12):

A opcao "Nao" destina-se aos bens ou servigos que néo tiveram nem vio ter qualquer comparticipagio do Estado ou outra entidade.

A opgdo "Sim - ja ocorreu" destina-se a bens ou servigos que tiveram logo & partida comparticipagéo do Estado ou de outra entidade (aplica-se aos
medicamentos comparticipados e a todos 0s servigos médicos prestados pelo Servigo Nacional de Satde (SNS), incluindo situagGes de isencio de
taxa moderadora).

A opgao "Sim - vai ocorrer mais tarde" destina-se a bens ou servicos que, independentemente de ja terem tido ou ndo, a partida, comparticipagso
do Estado ou de outra entidade, véo ser previsivelmente alvo de reembolso futuro, no todo ou em parte.

Sistema(s) de comparticipagdo {(colunas 13 e 14):;

A indicagéo do(s) sistema(s) deve ser feita fanto para comparticipagbes que ja ocorreram como para situagées futuras.

Podera haver um ou mais sistemas de comparticipagéo.

Quando ha mais do que um sistema de comparticipagao, a situagio mais frequente & a combinagao do Servigo Nacional de Satde (SNS) com outro
sisterna. Deste modo, assinala-se X na coluna do SNS e escolhe-se o sistema adicional na tabela anexa.

Havendo 2 ou mais sistemas simultaneos excepto o SNS, devera ser escolhido o que proporcionar a maior contribuigdo em valor.

Devera haver o cuidado de distinguir servi¢os sociais de seguros. No caso de um instituto publico com seguro de satide, a opgao correcta sera a 10.
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